
 

 

 

 

 

 

 

                                               Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: ЖШС «Нұрджигит», «Babi» жеке балабақшасы                                                                                                             

Топ: «Балапан» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 02-06.03.2026 ж 

                                                                                                                                                                 Құндылық: Тәуелсіздік және отаншылдық.                                                                                                               

                                                                                                                                                            Құзыреттілік: Ұлттық  мүддені дамыту.           

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

02.03.2026ж 
Сейсенбі 

03.03.2026ж 
Сәрсенбі 

04.03.2026ж 
Бейсенбі 

05.03.2026ж 
Жұма 

06.03.2026ж 

Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау. 

«Жылы лебіз» 

Балалар жағымды көңіл-

күй сыйлау, киіміне 

әдемі сөздер айтып 

қуанту. 

Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлы 

«Адай»  
ҚР  Әнұранын орындау.  

«Менің Қазақстаным» 

Балаларды қабылдау. 

«Кел, билейік 

балақай!» 

Көңілді би 

қимылдарымен билеп, 

қарсы алу. 

Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлының  

«Алатау»   

Балаларды 

қабылдау. 

«Ғажайып 

алақандар» жарда 

ілулі тұрған 

алақандағы суретті 

қарай отырып, 

қимылдармен 

амандасу. 

Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлы 

«Балбырауын»   

Балаларды 

қабылдау. 

«Көңілді 

смайликтер» 

Есікте ілулі тұрған 

смайликтер арқылы 

амандасу. 

Жағымды көңіл-күй 

орнату. 

Күй күмбірі:  

Ә.Желдібаев "Ерке 

сылқым"  

 

Балаларды 

қабылдау. Нейро 

жаттығу арқылы 

балалармен 

амандасу. Бала 

топқа тәрбиешімен 

бірге музыка 

әуенімен ойын-

жаттығуды жасап 

жақсы көңіл 

күймен топқа 

кіреді.  

Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлы 

«Ақсақ киік»  



Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Тәртіп пен жауапкершілік» балаңызға жауапкершілік туралы айту үшін үй шаруасындағы бір міндетті орындап, оның 

маңызын түсіндіру мақсатында әңгімелесу. 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

 

Қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  
«Қыс мезгіліндегі - 

қауіпсіздік» 

тақырыбында қауіпсіздік 

ережелері туралы видео 

қарау. 

Құрастыру 
Пазлдарды қолданып 

көліктерді 

құрастырмалардан 

құрастыру. 

 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту 

Сюжетті-рөлді ойын: 

«Шаштараз» 

Шарты: 

Шаштараздың 

құралдарын 

пайдаланып, рөлге 

бөліп диалог құрып 

ойынды ойнау. 

Тіл дамыту, 

құрастыру  
Үстел үсті ойыны: 

«Құрастырғыштар» 

Шарты: Балалар 

құрастырғыштардан 

өз қалаулары 

бойынша түрлі 

бейнелер 

құрастырады,нелер 

құрастырғанын 

айтады. 

Құрастыру 

«Пирамида» 

3Д магнитті 

құрастырмалардан 

үлгі бойынша 

үйлер құрастыру. 

Ертеңгілік жаттығу Дене тәрбиесі***  Кешен № 13  жалпы дамыту жаттығулары  /құралсыз/  

Таңғы ас Гигиеналық іс -шараларды орындау. Балаларды суды  үнемдеу жолдарын қайталатып, естеріне түсіру. 

Қазақ тілі*** 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуын күндіз-кешке де.  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі -ҰІӘ) 

Математика негіздері 

«Биік-аласа» 

ойыншықтар 

Шарты: Суреттер 

бойынша биік-аласа 

ұғымдарын атайды. 

Қазақ тілі*** 

Тіл ұстарту 

жаттығуы:  

Үн-үн-үн, 

Ыстық күн. 

Иын-иын-иын. 

Болады көп ойын. 

Математика негіздері  
«Кім тапқыр?» 

Жерде шашылып 

жатырған доптардың 

ішінен қызыл түсті 

доптарды тауып үлкен 

қорапқа, ал көк түсті 

доптарды кішкентай 

қорапқа салып жинау 

керек.  

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі*** 

Кітап бұрышындағы 

кітапты қарау, 

кейіпкерлерді атау, 

талдау. 

Тіл дамыту, қазақ 

тілі*** 

«Менің бөлмем» 

тақырыбында 

суретпен жұмыс. 

Балалардан өзінің 

жеке бөлмесі бар 

ма? Қандай 

жиһаздар 

орналасқан сурет 



бойынша әңгімелеп 

беруін ұсыну. 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Қазақ тілі 

Көрнекілікпен немесе 

көрнекіліксіз өзіне 

айтылған сөзді тыңдау 

және түсінуді дамыту. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, жапсыру, 

тіл дамыту, құрастыру 

Тақырыбы:  

«Гүлденген әлем» 

Суретпен жұмыс. 

Гүлдер туралы тақпақ 

айту. 

Гүлдер,гүлдер көктесін, 

Көбелектер көп келсін. 

Ақ қанатты көбелек. 

Ауламыздан кетпесін. 

Балаларға жұмбақ 

жасыру.  

Шуақты жақсы көреді. 

Шырайланып күледі. 

(Гүл) 

Жасыл,тікенікті,бөлмеде 

тұрады. (кактус гүлі) 

Сергіту сәтін қимылмен 

жасау. 

Гүлдердің бейнесін 

қиып, құрастырып  

жапсыру. 

Рефлексия: Смайликтер 

 

Музыка  

Музыкамен жүру 

мен жүгіруді 

ырғақты орындау, 

шеңбер бойымен 

бірінің артынан 

бірі жүру және 

шашырап жүруге 

үйрету.  

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

математика 

негіздері, тіл 

дамыту, көркем 

әдебиет 

Тақырыбы: 

«Бүршік жарған 

ағаш» 

Балалар суретке 

қарап    көктем 

мезгілі туралы 

әңгімелеу. 

Көктем туралы 

тақпақ жаттау. 

Гүлім,гүлім,өсе 

бер, 

Әдемі боп,асыл 

боп. 

Күндей жайнай 

кете бер. 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:              
«Сағат». 

Негізгі жаттығу:  

Туннель арқылы 

еңбектеу.                                                       
Қимылды ойын 

«Білектесу»    

 

Көркем әдебиет,  

математика негіздері, 

сурет салу 
Тақырыбы:«Құстар»  

Суреттегі құстармен 

танысып атап, қыстап 

қалатын құстарды 

қарандашпен қоршау. 

Құстардың дыбысын 

тыңдату. 

Құстар туралы тақпақ 

айту. 

Қарға,қарға,қарғалар. 

Қар үстінде жорғалар 

Боран соқса қар болар 

Бұтыға қонар қарғалар. 

Сергіту сәті 

«Құстың ұясы» 

әңгімелеу. 

Тапсырма:  

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:    
«Сағат».           
                                                                             

Негізгі жаттығу:  
Саптағы орнын табу.                                                                        
Қимылды ойын:   

«Жаяу көкпар»  

                                                                                                        

Математика 

негіздері,  

сурет салу, 

жапсыру 

Тақырыбы:  

«Ақ қоян» 

Қоян туралы әңгіме 

жүргізу. 

Суретпен жұмыс 

1-топ: Қоян  суретіне 

мақталы таяқшаны 

гуашқа  батырып 

бояу. 

2-топ: Түрлі түсті 

қағаздан пішіндер 

қиып желіммен 

жапсыру. 

Сергіту сәті: 

Дидактикалық ойын: 

«Жануарлар» 

Дене тәрбиесі  
Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу 

жаттығуы:     
«Сағат».          
Негізгі жаттығу: 

Қол ұстасып, 

арқаннан жүру.                                                                   
Қимылды ойын 

«Көтермек» 

 

Жапсыру, сурет 

салу, математика 

негіздері  

«Көктемдегі ағаш» 

Балаларға көктем 

табиғат бейнесін 

сурет арқылы 

әңгіме жүргізу.  

 «Көктем» өлеңін 

оқып беру. 

Көктемдегі 

ағаштың бейнесін 

бояу. 

Көктем бейнесін 

қиып жапсыру. 

Сергіту сәті 

Дидактикалық 

ойын: «Артық 

затты тап» 



 

 

Қызыл,сары,жасыл

боп. 

Тапсырма:  

Суретте берілген 

көктем  мезгілінің 

бейнелерін санап, 

дөңгелектеп 

қоршау. 

Қорытынды. 

«Жұлдызша» 

Суретте берілген 

құстарды санап, суретке 

қарап түрлі-түске бояу. 

Рефлексия: Бағдаршам 

 

Шарты: Қонжықтың 

шанасы кең жолда 

тұр, ал қоянның 

шанасы тар жолда 

тұр.Оларды сызып 

қос. 

Қорытынды 

Сұрақ-жауап 

 

 

Шарты: Суреттен 

артық затты тауып, 

суретті дөңгелектеу. 

Қорытынды: 

Сұрақ жауап: 

Серуенге дайындық Өз-өзіне қызмет көрсету, үйрету. Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Серуенде балаларды жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбексүйгіштікке баулу. Табиғатқа 

деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен Картотека №3 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека №7 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека №6 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека №1 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека №5 

Дене тәрбиесі*** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, киімдерін шешіп орналастыру. Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқы «Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқып беру. 

«Алқызыл гүл» 

ертегісін оқып 

беру. 

«Жәндіктердің 

достығы» ертегісін 

оқып беру. 

«Достықтың күші» 

ертегісін оқып беру. 

«Тәртіпті түлкі» 

ертегісін оқып беру. 

Ұйқыдан біртіндеп ояту, 

сауықтыру шаралары 
Ояну кешені №13 

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу. Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Ас ішуге тұрайық, 

Қолымызды жуайық. 

Сабын суды аямай, 

Тазалықты ұғайық. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-

Сурет салу, қазақ 

тілі***, мүсіндеу  

Тақырыбы: 

«Үй жануарлары» 

Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу 

«Бәйшешек гүлі» 

1. Бәйшешектің 

суретін бояу. 

Жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру 

«Әдемі гүлдер» 

1-топ: Гүлдерді 

ермексаздан мүсіндеу. 

Құрастыру, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

«Шуақты күн» 

Көркем әдебиет, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

мүсіндеу 



 

 

 

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Үй жануарлардың 

іздерін бояу.  

Жануарларды 

ермексаздан мүсіндеу. 

Жабайы жануарлар 

туралы өлең жаттау. 

Көркем әдебиет 

«Үш аю» 

Ертегісін балаларға оқып 

беру. 

Музыка*** 

«Анашым» әнін жаттау. 

2.Бәйшешектің 

суретін қиып 

жапсыру. 

3.Ермексаз бен 

майлықты қолданып 

бәйшешекті  

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Көктем» әнін  

қайталау. 

 

2-топ: гүлдердің 

бейнесін қиып 

құрастырып жапсыру. 

Қазақ тілі*** 

Тіл ұстарту жаттығуы 

Тем-тем-тем, 

Көңілді көктем. 

Ыр-ыр-ыр, 

Жауады жаңбыр. 

Шек-шек-шек. 

Шығады бәйшешек. 

Музыка*** 

«Әжем  менін» әнін 

қимылмен қайталау. 

Бұлттың бейнесін 

қиып құрастыру. 

Музыка*** 

«Көктем» әнін 

қимылмен 

қайталау. 

«Бауырсақ» ертегі 

кейіпкерлерін  

ермексаздан 

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Анашым» әнін 

қимылмен қайталау. 

Балалармен жеке жұмыс Белгілі бір ретпен 

киінуді және шешінуді 

қалыптастыру. 

Түсі, көлемі, пішіні 

бойынша заттарды 

өз бетінше зерттеуді 

және салыстыруды 

қайталау. 

 

Жануарларға 

қамқорлық танытуды: 

оларды жақсы көруді,  

сипаға тәрбиелеу. 

Үлгі мен ауызша 

нұсқауға сүйеніп, 

тапсырмаларды 

орындауды 

жетілдіру.  

Көлемі, пішіні, түсі 

бойынша ұқсас 

біртекті заттарды 

топтастыруды 

қайталау. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау. Киімдерін ұқыпты киюге үйрету. Балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен Ұлттық ойын: 

«Орамал тастау» 

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын: 

«Жалаушаны әкел» 

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын: 

«Автобус»  

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын:  

«Ақ терек-көк терек»                              

Дене тәрбиесі*** 

Балалардың үйге қайтуы «Бала қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен 

кеңестер жүргізу.  

Үйде баламен 

қылқаламмен сурет 

салуды ұсыну. 

Медбике кеңесі:  

«Балаларды тұмаудан 

емдеу» 

«Балаңызбен қалай 

қарым-қатынас 

жасау қажет» 

Психолог кеңесі: 

«Тіл мүкістігі неден 

болады?» 



 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: ЖШС «Нұрджигит», «Babi» жеке балабақшасы                                                                                                             

Топ: «Балапан» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 09-13.03.2026 ж 

                                                                                                                                                                  Құндылық: Тәуелсіздік және отаншылдық.                                                                                                               

                                                                                                                                                             Құзыреттілік: Ұлттық  мүддені дамыту.           

                                                                             

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

09.03.2026ж 
Сейсенбі 

10.03.2026ж 
Сәрсенбі 

11.03.2026ж 
Бейсенбі 

12.03.2026ж 
Жұма 

13.03.2026ж 

Балаларды қабылдау    

 

         Мереке күні 

Балаларды қабылдау. 

«Кел, билейік 

балақай!» 

Көңілді би 

қимылдарымен билеп, 

қарсы алу. 

Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлының  

«Алатау»   

Балаларды 

қабылдау. 

«Ғажайып 

алақандар» жарда 

ілулі тұрған 

алақандағы суретті 

қарай отырып, 

қимылдармен 

амандасу. 

Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлы 

«Балбырауын»   

Балаларды қабылдау. 

«Көңілді смайликтер» 

Есікте ілулі тұрған 

смайликтер арқылы 

амандасу. 

Жағымды көңіл-күй 

орнату. 

Күй күмбірі:  

Ә.Желдібаев "Ерке 

сылқым"  

 

Балаларды 

қабылдау. Нейро 

жаттығу арқылы 

балалармен 

амандасу. Бала 

топқа тәрбиешімен 

бірге музыка 

әуенімен ойын-

жаттығуды жасап 

жақсы көңіл 

күймен топқа 

кіреді.  

Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлы  



«Ақсақ киік»  

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Тәртіп пен жауапкершілік» балаңызға жауапкершілік туралы айту үшін үй шаруасындағы бір міндетті орындап, оның 

маңызын түсіндіру мақсатында әңгімелесу. 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

 

Қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету 

 Құрастыру 
Пазлдарды қолданып 

бала қиялымен 

құрастырмалар 

құрастыру. 

 

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту 

Сюжетті-рөлді 

ойын: 

«Шаштараз» 

Шарты: 

Шаштараздың 

құралдарын 

пайдаланып, рөлге 

бөліп диалог құрып 

ойынды ойнау. 

Тіл дамыту, 

құрастыру  
Үстел үсті ойыны: 

«Құрастырғыштар» 

Шарты: Балалар 

құрастырғыштардан 

өз қалаулары 

бойынша түрлі 

бейнелер 

құрастырады,нелер 

құрастырғанын 

айтады. 

Құрастыру 

«Пирамида» 

3Д магнитті 

құрастырмалардан 

үлгі бойынша 

пирамида 

құрастыру. 

Ертеңгілік жаттығу Дене тәрбиесі***  Кешен №12   жалпы дамыту жаттығулары  /құралсыз 

 

Таңғы ас Гигиеналық іс -шараларды орындау. Балаларды суды  үнемдеу жолдарын қайталатып, естеріне түсіру. 

Қазақ тілі*** 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуын күндіз-кешке де.  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі -ҰІӘ) 

 Қазақ тілі*** 

«Бақа» ертегісін 

балаларға оқып 

беру. 

 

Математика 

негіздері  
«Кім тапқыр?» 

Жерде шашылып 

жатырған доптардың 

ішінен қызыл түсті 

Көркем әдебиет, қазақ 

тілі*** 

Кітап бұрышындағы 

кітапты қарау, 

кейіпкерлерді атау, 

талдау. 

Тіл дамыту, қазақ 

тілі*** 

«Менің бөлмем» 

тақырыбында 

суретпен жұмыс. 



доптарды тауып 

үлкен қорапқа, ал көк 

түсті доптарды 

кішкентай қорапқа 

салып жинау керек.  

Балалардан өзінің 

жеке бөлмесі бар 

ма? Қандай 

жиһаздар 

орналасқан сурет 

бойынша әңгімелеп 

беруін ұсыну. 

Кестеге сәйкес ҰІӘ  

 

 

 

Музыка  

Музыкамен жүру 

мен жүгіруді 

ырғақты орындау, 

шеңбер бойымен 

бірінің артынан 

бірі жүру және 

шашырап жүруге 

үйрету.  

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

математика 

негіздері, тіл 

дамыту,көркем 

әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жаңбырлы күн» 

Балалар суретке 

қарап    көктем 

мезгілі туралы 

әңгімелеу. 

Көктем туралы 

тақпақ жаттау. 

Көктемде.көктемде

Құстар ән салады. 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:             
«Сағат». 

Негізгі жаттығу:  

Туннель арқылы 

еңбектеу.                                                       
Қимылды ойын 

«Білектесу»  

 

Көркем әдебиет,  

математика 

негіздері, сурет салу 
Тақырыбы: 

«Құстар»  

Суреттегі құстарды 

Алдаркөсермен бірге 

танысып атап, 

көктемде келетін 

құстарды 

қарандашпен қоршау. 

Құстардың дыбысын 

тыңдату. 

Құстар туралы тақпақ 

айту. 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:             

«Сағат». 

Негізгі жаттығу:  

Саптағы орнын табу. 
Қимылды ойын:   

«Жаяу көкпар»    

                                                                                                      

Математика негіздері,  

сурет салу, жапсыру 

Тақырыбы:  

«Арыстан» 

Арыстан туралы әңгіме 

жүргізу. 

Суретпен жұмыс 

1-топ: Арыстан  

суретіне мақталы 

таяқшаны гуашқа  

батырып бояу. 

2-топ: Түрлі түсті 

қағаздан пішіндер қиып 

желіммен жапсыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Жануарлар» 

Дене тәрбиесі  
Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу 

жаттығуы:             
«Сағат». 

Негізгі жаттығу: 

Қол ұстасып, 

арқаннан жүру.                                                                   
Қимылды ойын 

«Көтермек 

 

Жапсыру, сурет 

салу, математика 

негіздері  

«Көктемдегі ағаш» 

Балаларға қысқы 

табиғат бейнесін 

сурет арқылы 

әңгіме жүргізу.  

Сергіту сәті 

«Көктем» өлеңін 

оқып беру. 

Жыл басы-наурыз. 

Ақ нұрға әлем 

боянды. 



Көктемде,көктемде 

Құстар ұшып 

келеді. 

Қорытынды. 

«Жұлдызша» 

 

Қарға,қарға,қарғалар. 

Қар үстінде жорғалар 

Боран соқса қар 

болар 

Бұтыға қонар 

қарғалар. 

Сергіту сәті 

«Құстың ұясы» 

әңгімелеу. 

Құстардың суретін 

бояу. 

Рефлексия: 

Бағдаршам 

 

Шарты: Балалар 

суреттегі 

жануарлардың бейнесін  

баумен өткізеді. 

Қорытынды 

Сұрақ-жауап 

 

 

Тіршілік жаңа 

оянды. 

Дидактикалық 

ойын: «Артық 

затты тап» 

Шарты: Суреттен 

артық затты тауып, 

суреттің астындағы 

дөңгелектеу.Қысқы 

ағаштың бейнесін 

бояу. 

Көктемнің бейнесін 

қиып жапсыру. 

Қорытынды: 

Сұрақ жауап: 

Серуенге дайындық Өз-өзіне қызмет көрсету, үйрету. Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Серуенде балаларды жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбексүйгіштікке баулу. Табиғатқа 

деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен  Картотека №21 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека №11 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека №16 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека №18 

Дене тәрбиесі*** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, киімдерін шешіп орналастыру. Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқы  «Алқызыл гүл» 

ертегісін оқып 

беру. 

«Жәндіктердің 

достығы» ертегісін 

оқып беру. 

«Достықтың күші» 

ертегісін оқып беру. 

«Тәртіпті түлкі» 

ертегісін оқып беру. 

Ұйқыдан біртіндеп ояту, 

сауықтыру шаралары 
Ояну кешені №12 

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу. Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Ас ішуге тұрайық, 

Қолымызды жуайық. 

Сабын суды аямай, 



Тазалықты ұғайық. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

 Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу 

«Түрлі түсті доптар» 

1. Доптардың 

суретін бояу. 

2.Доптардың суретін 

қиып жапсыру. 

3.Ермексаз бен 

майлықты қолданып 

моншақты  мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Әжем» әнін  

қайталау. 

 

Жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру 

«Досымның үйі» 

1-топ: Үйшікті 

ермексаздан мүсіндеу. 

2-топ: Үйшіктің 

бейнесін қиып 

құрастырып жапсыру. 

Қазақ тілі*** 

Тіл ұстарту жаттығуы 

Ел-ел-ел, 

Соғады жел. 

Тем-тем-тем. 

Көңілді көктем. 

Ғай-ғай-ғай. 

Жарқылдайды 

найзағай. 

Шек-шек-шек. 

Шығады бәйшешек. 

Музыка*** 

«Наурыз» әнін 

қайталау. 

Құрастыру, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

«Бұлтты күн» 

Бұлттың бейнесін 

қиып құрастыру. 

Музыка*** 

«Көктем келді» 

әнін қайталау. 

Көркем әдебиет, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

мүсіндеу 

«Шалқан» ертегісі 

шалқынды 

ермексаздан 

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Анашым,анашым» 

әнін қайталау. 

Балалармен жеке жұмыс  Түсі, көлемі, пішіні 

бойынша заттарды 

өз бетінше зерттеуді 

және салыстыруды 

қайталау. 

 

Жануарларға 

қамқорлық танытуды: 

оларды жақсы көруді,  

сипаға тәрбиелеу. 

Үлгі мен ауызша 

нұсқауға сүйеніп, 

тапсырмаларды 

орындауды 

жетілдіру.  

Көлемі, пішіні, түсі 

бойынша ұқсас 

біртекті заттарды 

топтастыруды 

қайталау. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау. Киімдерін ұқыпты киюге үйрету. Балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен  Қимылды ойын: 

«Жалаушаны әкел» 

Қимылды ойын: 

«Автобус»  

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Қимылды ойын:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі*** Дене тәрбиесі*** Дене тәрбиесі*** «Ақ терек-көк терек»                              

Дене тәрбиесі*** 

Балалардың үйге қайтуы  Үйде баламен 

қылқаламмен сурет 

салуды ұсыну. 

Медбике кеңесі:  

«Балаларды тұмаудан 

емдеу» 

«Балаңызбен қалай 

қарым-қатынас 

жасау қажет» 

Психолог кеңесі: 

«Тіл мүкістігі неден 

болады?» 



 
 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: ЖШС «Нұрджигит», «Babi» жеке балабақшасы                                                                                                             

Топ: «Балапан» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 16-20.03.2026 ж 

                                                                                                                                                                 Құндылық: Тәуелсіздік және отаншылдық.                                                                                                               

                                                                                                                                                            Құзыреттілік: Ұлттық  мүддені дамыту.           

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

16.03.2026ж 
Сейсенбі 

17.03.2026ж 
Сәрсенбі 

18.03.2026ж 
Бейсенбі 

19.03.2026ж 
Жұма 

20.03.2026ж 

Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау. 

«Жылы лебіз» 

Балалар жағымды көңіл-

күй сыйлау, киіміне 

әдемі сөздер айтып 

қуанту. 

Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлы 

«Адай»  
ҚР  Әнұранын орындау.  

«Менің Қазақстаным» 

Балаларды қабылдау. 

«Кел, билейік 

балақай!» 

Көңілді би 

қимылдарымен билеп, 

қарсы алу. 

Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлының  

«Алатау»   

Балаларды 

қабылдау. 

«Ғажайып 

алақандар» жарда 

ілулі тұрған 

алақандағы суретті 

қарай отырып, 

қимылдармен 

амандасу. 

Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлы 

«Балбырауын»   

Балаларды 

қабылдау. 

«Көңілді 

смайликтер» 

Есікте ілулі тұрған 

смайликтер арқылы 

амандасу. 

Жағымды көңіл-күй 

орнату. 

Күй күмбірі:  

Ә.Желдібаев "Ерке 

сылқым"  

 

Балаларды 

қабылдау. Нейро 

жаттығу арқылы 

балалармен 

амандасу. Бала 

топқа тәрбиешімен 

бірге музыка 

әуенімен ойын-

жаттығуды жасап 

жақсы көңіл 

күймен топқа 

кіреді.  

Күй күмбірі:  



Қ.Сағырбайұлы 

«Ақсақ киік»  

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Тәртіп пен жауапкершілік» балаңызға жауапкершілік туралы айту үшін үй шаруасындағы бір міндетті орындап, оның 

маңызын түсіндіру мақсатында әңгімелесу. 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

 

Қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  
«Қыс мезгіліндегі - 

қауіпсіздік» 

тақырыбында қауіпсіздік 

ережелері туралы видео 

қарау. 

Құрастыру 
Пазлдарды қолданып 

көліктерді 

құрастырмалардан 

құрастыру. 

 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту 

Сюжетті-рөлді ойын: 

«Шаштараз» 

Шарты: 

Шаштараздың 

құралдарын 

пайдаланып, рөлге 

бөліп диалог құрып 

ойынды ойнау. 

Тіл дамыту, 

құрастыру  
Үстел үсті ойыны: 

«Құрастырғыштар» 

Шарты: Балалар 

құрастырғыштардан 

өз қалаулары 

бойынша түрлі 

бейнелер 

құрастырады,нелер 

құрастырғанын 

айтады. 

Құрастыру 

«Пирамида» 

3Д магнитті 

құрастырмалардан 

үлгі бойынша 

үйлер құрастыру. 

Ертеңгілік жаттығу Дене тәрбиесі***  Кешен № 13  жалпы дамыту жаттығулары  /құралсыз/  

Таңғы ас Гигиеналық іс -шараларды орындау. Балаларды суды  үнемдеу жолдарын қайталатып, естеріне түсіру. 

Қазақ тілі*** 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуын күндіз-кешке де.  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі -ҰІӘ) 

Математика негіздері 

«Биік-аласа» 

ойыншықтар 

Шарты: Суреттер 

бойынша биік-аласа 

ұғымдарын атайды. 

Қазақ тілі*** 

Тіл ұстарту 

жаттығуы:  

Үн-үн-үн, 

Ыстық күн. 

Иын-иын-иын. 

Болады көп ойын. 

Математика негіздері  
«Кім тапқыр?» 

Жерде шашылып 

жатырған доптардың 

ішінен қызыл түсті 

доптарды тауып үлкен 

қорапқа, ал көк түсті 

доптарды кішкентай 

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі*** 

Кітап бұрышындағы 

кітапты қарау, 

кейіпкерлерді атау, 

талдау. 

Тіл дамыту, қазақ 

тілі*** 

«Менің бөлмем» 

тақырыбында 

суретпен жұмыс. 

Балалардан өзінің 

жеке бөлмесі бар 

ма? Қандай 



қорапқа салып жинау 

керек.  

жиһаздар 

орналасқан сурет 

бойынша әңгімелеп 

беруін ұсыну. 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Қазақ тілі 

Көрнекілікпен немесе 

көрнекіліксіз өзіне 

айтылған сөзді тыңдау 

және түсінуді дамыту. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, жапсыру, 

тіл дамыту, құрастыру 

Тақырыбы:  

«Әжейге қонаққа 

барамыз» 

Суретпен жұмыс. 

Әже  туралы тақпақ айту. 

Әжем өрнек тереді. 

Сырмақ отыр оюлап. 

Басы ауырса береді, 

Шай ішпесе,қоюлап. 

Сергіту сәтін қимылмен 

жасау. 

Әженің кәсесінің оюын 

жапсыру. 

Оюларды құрастыру. 

Қорытынды 

Рефлексия: Смайликтер 

 

 

 

Музыка  

Музыкамен жүру 

мен жүгіруді 

ырғақты орындау, 

шеңбер бойымен 

бірінің артынан 

бірі жүру және 

шашырап жүруге 

үйрету.  

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

математика 

негіздері, тіл 

дамыту, көркем 

әдебиет 

Тақырыбы: 

«Жолда жүру 

ережесі» 

Балалар суретке 

қарап    бағдаршам 

туралы әңгімелеу. 

Бағдаршам туралы 

тақпақ айту. 

Тапсырма:  

Суретте берілген 

бағдаршамның 

көздерін  санап, 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:             
«Шамды өшір». 

Негізгі жаттығу:  

Туннель арқылы 

еңбектеу.                                                       
Қимылды ойын 

«Білектесу»     

  

Көркем әдебиет,  

математика негіздері, 

сурет салу 
Тақырыбы: 

«Сандықты 

әшекейлейміз»  

Суретпен жұмыс 

Сандық туралы тақпақ 

айту. 

Сандықты не үшін 

қолданатыны туралы 

видео ролик көрсету. 

Сергіту сәті 

Тапсырма:  

Суретте берілген 

сандықты санап, 

суретке қарап түрлі-

түске бояу. 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:             
«Шамды өшір».                                                           

Негізгі жаттығу:  

Саптағы орнын табу.                                                                        
Қимылды ойын:   

«Жаяу көкпар»  

                                                                                                        

Математика 

негіздері,  

сурет салу, 

жапсыру 

Тақырыбы:  

«Көбелек» 

көбелек туралы 

әңгіме жүргізу. 

Суретпен жұмыс 

1-топ: көбелек  

суретіне мақталы 

таяқшаны гуашқа  

батырып бояу. 

2-топ: Түрлі түсті 

қағаздан көбелекті 

қиып желіммен 

жапсыру. 

Сергіту сәті: 

Дидактикалық ойын: 

«Кім шапшаң» 

Дене тәрбиесі 
Қолдарын алдына  

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу 

жаттығуы:             
«Шамды өшір». 

Негізгі жаттығу: 

Қол ұстасып, 

арқаннан жүру.                                                                   
Қимылды ойын 

«Көтермек»  

 

Жапсыру, сурет 

салу, математика 

негіздері  

«Көктемдегі ағаш» 

Балаларға көктем 

табиғат бейнесін 

сурет арқылы 

әңгіме жүргізу.  

 «Көктем» өлеңін 

оқып беру. 

Көктемдегі 

ағаштың бейнесін 

бояу. 

Көктем бейнесін 

қиып жапсыру. 

Сергіту сәті 



дөңгелектеп 

қоршау. 

Қорытынды. 

«Жұлдызша» 

 

Рефлексия: Бағдаршам 

 

Шарты: Балалар 

алдарындағы 

суреттен көлеңкесін 

табады. 

Қорытынды 

Сұрақ-жауап 

 

 

Дидактикалық 

ойын: «Артық 

затты тап» 

Шарты: Суреттен 

артық затты тауып, 

суретті дөңгелектеу. 

Қорытынды: 

Сұрақ жауап: 

Серуенге дайындық Өз-өзіне қызмет көрсету, үйрету. Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Серуенде балаларды жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбексүйгіштікке баулу. Табиғатқа 

деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен Картотека №9 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека №11 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека №12 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека №4 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека №9 

Дене тәрбиесі*** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, киімдерін шешіп орналастыру. Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқы «Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқып беру. 

«Алқызыл гүл» 

ертегісін оқып 

беру. 

«Жәндіктердің 

достығы» ертегісін 

оқып беру. 

«Достықтың күші» 

ертегісін оқып беру. 

«Тәртіпті түлкі» 

ертегісін оқып беру. 

Ұйқыдан біртіндеп ояту, 

сауықтыру шаралары 
Ояну кешені №13 

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу. Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Ас ішуге тұрайық, 

Қолымызды жуайық. 

Сабын суды аямай, 

Тазалықты ұғайық. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Сурет салу, қазақ 

тілі***, мүсіндеу  

Тақырыбы: 

«Үй жануарлары» 

Үй жануарлардың 

іздерін бояу.  

Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу 

«Бәйшешек гүлі» 

1. Бәйшешектің 

суретін бояу. 

Жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру 

«Әдемі гүлдер» 

1-топ: Гүлдерді 

ермексаздан мүсіндеу. 

Құрастыру, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

«Шуақты күн» 

Бұлттың бейнесін 

қиып құрастыру. 

Көркем әдебиет, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

мүсіндеу 

«Бауырсақ» ертегі 

кейіпкерлерін  



 

 

 

 

 

Жануарларды 

ермексаздан мүсіндеу. 

Жабайы жануарлар 

туралы өлең жаттау. 

Көркем әдебиет 

«Үш аю» 

Ертегісін балаларға оқып 

беру. 

Музыка*** 

«Анашым» әнін жаттау. 

2.Бәйшешектің 

суретін қиып 

жапсыру. 

3.Ермексаз бен 

майлықты қолданып 

бәйшешекті  

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Көктем» әнін  

қайталау. 

 

2-топ: гүлдердің 

бейнесін қиып 

құрастырып жапсыру. 

Қазақ тілі*** 

Тіл ұстарту жаттығуы 

Тем-тем-тем, 

Көңілді көктем. 

Ыр-ыр-ыр, 

Жауады жаңбыр. 

Шек-шек-шек. 

Шығады бәйшешек. 

Музыка*** 

«Әжем  менін» әнін 

қимылмен қайталау. 

Музыка*** 

«Көктем» әнін 

қайталау. 

ермексаздан 

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Әз-Наурыз» әнін 

қайталау. 

Балалармен жеке жұмыс Белгілі бір ретпен 

киінуді және шешінуді 

қалыптастыру. 

Түсі, көлемі, пішіні 

бойынша заттарды 

өз бетінше зерттеуді 

және салыстыруды 

қайталау. 

 

Жануарларға 

қамқорлық танытуды: 

оларды жақсы көруді,  

сипаға тәрбиелеу. 

Үлгі мен ауызша 

нұсқауға сүйеніп, 

тапсырмаларды 

орындауды 

жетілдіру.  

Көлемі, пішіні, түсі 

бойынша ұқсас 

біртекті заттарды 

топтастыруды 

қайталау. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау. Киімдерін ұқыпты киюге үйрету. Балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен Ұлттық ойын: 

«Орамал тастау» 

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын: 

«Жалаушаны әкел» 

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын: 

«Автобус»  

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын:  

«Ақ терек-көк терек»                              

Дене тәрбиесі*** 

Балалардың үйге қайтуы «Бала қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен 

кеңестер жүргізу.  

Үйде баламен 

қылқаламмен сурет 

салуды ұсыну. 

Медбике кеңесі:  

«Балаларды тұмаудан 

емдеу» 

«Балаңызбен қалай 

қарым-қатынас 

жасау қажет» 

Психолог кеңесі: 

«Тіл мүкістігі неден 

болады?» 



 

                                                                      

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: ЖШС «Нұрджигит», «Babi» жеке балабақшасы                                                                                                             

Топ: «Балапан» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 26-27.03.2026 ж 

                                                                                                                                                                  Құндылық: Тәуелсіздік және отаншылдық.                                                                                                               

                                                                                                                                                             Құзыреттілік: Ұлттық  мүддені дамыту.           

                                                                             

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

23.03.2026ж 
Сейсенбі 

24.03.2026ж 
Сәрсенбі 

25.03.2026ж 
Бейсенбі 

26.03.2026ж 
Жұма 

27.03.2026ж 

Балаларды қабылдау    

 

         Мереке күні 

     

 

Мереке күні 

 

 

Мереке күні 

Балаларды қабылдау. 

«Көңілді смайликтер» 

Есікте ілулі тұрған 

смайликтер арқылы 

амандасу. 

Жағымды көңіл-күй 

орнату. 

Күй күмбірі:  

Ә.Желдібаев "Ерке 

сылқым"  

 

Балаларды 

қабылдау. Нейро 

жаттығу арқылы 

балалармен 

амандасу. Бала 

топқа тәрбиешімен 

бірге музыка 

әуенімен ойын-

жаттығуды жасап 

жақсы көңіл 

күймен топқа 

кіреді.  



Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлы  

«Ақсақ киік»  

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Тәртіп пен жауапкершілік» балаңызға жауапкершілік туралы айту үшін үй шаруасындағы бір міндетті орындап, оның 

маңызын түсіндіру мақсатында әңгімелесу. 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

 

Қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету 

  

 
 Тіл дамыту, 

құрастыру  
Үстел үсті ойыны: 

«Құрастырғыштар» 

Шарты: Балалар 

құрастырғыштардан 

өз қалаулары 

бойынша түрлі 

бейнелер 

құрастырады,нелер 

құрастырғанын 

айтады. 

Құрастыру 

«Пирамида» 

3Д магнитті 

құрастырмалардан 

үлгі бойынша 

пирамида 

құрастыру. 

Ертеңгілік жаттығу Дене тәрбиесі***  Кешен №14   жалпы дамыту жаттығулары  /құралсыз 

 

Таңғы ас Гигиеналық іс -шараларды орындау. Балаларды суды  үнемдеу жолдарын қайталатып, естеріне түсіру. 

Қазақ тілі*** 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуын күндіз-кешке де.  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі -ҰІӘ) 

    Көркем әдебиет, қазақ 

тілі*** 

Кітап бұрышындағы 

кітапты қарау, 

Тіл дамыту, қазақ 

тілі*** 

«Менің бөлмем» 

тақырыбында 

суретпен жұмыс. 



кейіпкерлерді атау, 

талдау. 

Балалардан өзінің 

жеке бөлмесі бар 

ма? Қандай 

жиһаздар 

орналасқан сурет 

бойынша әңгімелеп 

беруін ұсыну. 

Кестеге сәйкес ҰІӘ  

 

 

 

  

 

  

  

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:        

«Шамды өшір»                                               

Негізгі жаттығу:  

Саптағы орнын табу. 
Қимылды ойын:   

«Жаяу көкпар»    

                                                                                                      

Математика негіздері,  

сурет салу, жапсыру 

Тақырыбы:  

«Заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыру» 

Заттарды салыстыру 

туралы әңгіме жүргізу. 

Суретпен жұмыс 

1-топ: Қыздардың 

кажакайын   бояу. 

2-топ: Түрлі түсті 

қағаздан қыздардың 

киімдерін қиып 

желіммен жапсыру. 

Тапсырма: Қыздарда 

қандай айырмашылық 

барын тауып,оны ата. 

Дене тәрбиесі  
Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу 

жаттығуы:             
«Шамды өшір». 

Негізгі жаттығу: 

Қол ұстасып, 

арқаннан жүру.                                                                   
Қимылды ойын 

«Көтермек» 

 

Жапсыру, сурет 

салу, математика 

негіздері  

«Құстар» 

Балаларға  құстар 

туралы видео ролик 

көрсету. 

Құстардың суретін 

бояу. 

Құстардың 

бейнесін құйып 

жапсыру. 

Сергіту сәті 



Дидактикалық ойын: 

«Жануарлар» 

Шарты: Балалар 

суреттегі 

жануарлардың бейнесін  

баумен өткізеді. 

Қорытынды 

Сұрақ-жауап 

Дидактикалық 

ойын: «Артық 

затты тап» 

Шарты: Суреттен 

артық затты тауып, 

суреттің астындағы 

дөңгелектеу. 

Қорытынды: 

Сұрақ жауап: 

Серуенге дайындық Өз-өзіне қызмет көрсету, үйрету. Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Серуенде балаларды жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбексүйгіштікке баулу. Табиғатқа 

деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен    Картотека № 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека № 

Дене тәрбиесі*** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, киімдерін шешіп орналастыру. Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқы    «Достықтың күші» 

ертегісін оқып беру. 

«Тәртіпті түлкі» 

ертегісін оқып беру. 

Ұйқыдан біртіндеп ояту, 

сауықтыру шаралары 
Ояну кешені №14 

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу. Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Ас ішуге тұрайық, 

Қолымызды жуайық. 

Сабын суды аямай, 

Тазалықты ұғайық. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

   Құрастыру, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

«Бұлтты күн» 

Бұлттың бейнесін 

қиып құрастыру. 

Көркем әдебиет, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

мүсіндеу 

«Шалқан» ертегісі 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка*** 

«Наурыз» әнін 

қайталау. 

шалқынды 

ермексаздан 

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Көктем келді» әнін 

қайталау. 

Балалармен жеке жұмыс    Үлгі мен ауызша 

нұсқауға сүйеніп, 

тапсырмаларды 

орындауды 

жетілдіру.  

Көлемі, пішіні, түсі 

бойынша ұқсас 

біртекті заттарды 

топтастыруды 

қайталау. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау. Киімдерін ұқыпты киюге үйрету. Балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен    Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын:  

«Ақ терек-көк терек»                              

Дене тәрбиесі*** 

Балалардың үйге қайтуы    «Балаңызбен қалай 

қарым-қатынас 

жасау қажет» 

Психолог кеңесі: 

«Тіл мүкістігі неден 

болады?» 



 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: ЖШС «Нұрджигит», «Babi» жеке балабақшасы                                                                                                             

Топ: «Балапан» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 30-03.03.04.2026 ж 

                                                                                                                                                                  

Құндылық: «Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік»                          

                                                                                                                                                            Құзыреттілік: инновациялық ойлау 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

30.03.2026ж 
Сейсенбі 

31.03.2026ж 
Сәрсенбі 

01.04.2026ж 
Бейсенбі 

02.04.2026ж 
Жұма 

03.04.2026ж 

Балаларды қабылдау Балаларды қабылдау. 

«Жылы лебіз» 

Балалар жағымды көңіл-

күй сыйлау, киіміне 

әдемі сөздер айтып 

қуанту. 

Күй күмбірі: 

Қ. Сағырбайұлы  

«Ерке сылқым» 

ҚР  Әнұранын орындау.  

«Менің Қазақстаным» 

Балаларды қабылдау. 

«Кел, билейік 

балақай!» 

Көңілді би 

қимылдарымен билеп, 

қарсы алу. 

Күй күмбірі: 

М.Өтемісұлы 

«Жұмыр, қылыш»   

Балаларды 

қабылдау. 

«Ғажайып 

алақандар» жарда 

ілулі тұрған 

алақандағы суретті 

қарай отырып, 

қимылдармен 

амандасу. 

Күй күмбірі: 

Т.Қазанғапұлы  

«Сары жайлау»     

Балаларды 

қабылдау. 

«Көңілді 

смайликтер» 

Есікте ілулі тұрған 

смайликтер арқылы 

амандасу. 

Жағымды көңіл-күй 

орнату. 

Күй күмбірі: 

Д.Нұрпейісова 

 “Той бастар” 

Балаларды 

қабылдау. Нейро 

жаттығу арқылы 

балалармен 

амандасу. Бала 

топқа тәрбиешімен 

бірге музыка 

әуенімен ойын-

жаттығуды жасап 

жақсы көңіл 

күймен топқа 

кіреді.  

Күй күмбірі: 

Қ.Ахмедияров 

«Қыз ғұмыр» 



Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Тәртіп пен жауапкершілік» балаңызға жауапкершілік туралы айту үшін үй шаруасындағы бір міндетті орындап, оның 

маңызын түсіндіру мақсатында әңгімелесу. 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

 

Қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  
«Көктем мезгіліндегі - 

қауіпсіздік» 

тақырыбында қауіпсіздік 

ережелері туралы видео 

қарау. 

Құрастыру 
Пазлдарды қолданып 

көліктерді 

құрастырмалардан 

құрастыру. 

 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл 

дамыту 

Сюжетті-рөлді ойын: 

«Шаштараз» 

Шарты: 

Шаштараздың 

құралдарын 

пайдаланып, рөлге 

бөліп диалог құрып 

ойынды ойнау. 

Тіл дамыту, 

құрастыру  
Үстел үсті ойыны: 

«Құрастырғыштар» 

Шарты: Балалар 

құрастырғыштардан 

өз қалаулары 

бойынша түрлі 

бейнелер 

құрастырады,нелер 

құрастырғанын 

айтады. 

Құрастыру 

«Пирамида» 

3Д магнитті 

құрастырмалардан 

үлгі бойынша 

үйлер құрастыру. 

Ертеңгілік жаттығу Дене тәрбиесі***  Кешен №14  жалпы дамыту жаттығулары  /құралмен жалаушамен/  

Таңғы ас Гигиеналық іс -шараларды орындау. Балаларды суды  үнемдеу жолдарын қайталатып, естеріне түсіру. 

Қазақ тілі*** 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін.  

Балаларды электр қуатын жарықты  үнемдеу жолдарын қайталатып, естеріне түсіру. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі -ҰІӘ) 

Математика негіздері 

Дидактикалық ойын: 

«Көлеңкесін тап» 

Шарты: Балалар 

картокадағы құстардың 

ұяшығына түстеріне сай 

құстарды орналастыру. 

Қазақ тілі*** 

Тіл ұстарту 

жаттығуы:  

Үн-үн-үн, 

Ыстық күн. 

Иын-иын-иын. 

Болады көп ойын. 

Математика негіздері  
«Кім тапқыр?» 

Жерде шашылып 

жатырған доптардың 

ішінен қызыл түсті 

доптарды тауып үлкен 

қорапқа, ал көк түсті 

доптарды кішкентай 

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі*** 

Табиғат 

бұрышындағы 

«Жануарлар әлемі» 

тіршілігін қарап, 

сурет бойынша 

сөйлем құрау. 

Тіл дамыту, қазақ 

тілі*** 

«Менің бөлмем» 

тақырыбында 

суретпен жұмыс. 

Балалардан өзінің 

жеке бөлмесі бар 

ма? Қандай 



қорапқа салып жинау 

керек.  

Құстар туралы 

тақпақтарын айту. 

жиһаздар 

орналасқан сурет 

бойынша әңгімелеп 

беруін ұсыну. 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Қазақ тілі 

Көрнекілікпен немесе 

көрнекіліксіз өзіне 

айтылған сөзді тыңдау 

және түсінуді дамыту. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, жапсыру, 

тіл дамыту, құрастыру 

Тақырыбы:  

«Жас саяхатшылар» 

Суреттерге қарап 

әңгімелеу. 

Ұшақ туралы тақпақ. 

Ұшағым бар ойыншық. 

Ұшырмасам  ұшпайды. 

Айналам деп аспанды. 

Шаршағанға ұқсайды. 

Ұшақтың бейнесін қиып 

жапсыру. 

Сергіту сәтін қимылмен 

жасау. 

Ұшақтың бейнесін қиып, 

құрастырып  жапсыру. 

Рефлексия: Смайликтер 

 

 

 

Музыка  

Музыкамен жүру 

мен жүгіруді 

ырғақты орындау, 

шеңбер бойымен 

бірінің артынан 

бірі жүру және 

шашырап жүруге 

үйрету.  

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру, 

математика 

негіздері, тіл 

дамыту, көркем 

әдебиет 

 Тақырыбы: «Сан 

мен заттың санын 

сәйкестендіру» 

Сандар туралы 

санамақ айту. 

Балалар сан мен 

заттың санын 

сәйкестендіріп 

сипаттап 

әңгімелеу. 

Тапсырмаларды 

орындау. 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар: 

Тыныс алу жаттығуы 

«Араның дыбысы» 

Негізгі жаттығу:  

Саты бойымен өрмелеу.                                                                      

Сызықтан секіру.                                                                                            

Қимылды ойын: 

«Қуыспақ» 

Көркем әдебиет,  

математика негіздері, 

сурет салу 
Тақырыбы: «Құстар»  

Суреттегі құстармен 

танысып атап, қыстап 

қалатын құстарды 

қарандашпен қоршау. 

Құстардың дыбысын 

тыңдату. 

Құстар туралы тақпақ 

айту. 

Тоқылдақтар тоқылдап, 

Ешбір тыным көрмейді. 

Ағашты қанша тессе де, 

Жұмысы бір өнбейді. 

Сергіту сәті 

«Құстың ұясы» 

әңгімелеу. 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар: 

Тыныс алу жаттығуы 

«Араның дыбысы» 

Негізгі жаттығу:  

Саптағы орнын 

табуды бекіту. Саты 

бойымен өрмелеу.                                                                     

Сызықтан секіру.                                                                                                             

Қимылды ойын:   

«Көтермек» 

Математика 

негіздері,  

сурет салу, 

жапсыру 

Тақырыбы:  

«Камзол» 

Камзол туралы 

әңгіме жүргізу. 

Суретпен жұмыс 

1-топ: Камзол 

суретіне мақталы 

таяқшаны гуашқа  

батырып бояу. 

2-топ: Түрлі түсті 

қағаздан пішіндер 

қиып желіммен 

жапсыру. 

Дене тәрбиесі  
Жалпы дамытушы 

жаттығулар: 

Тыныс алу 

жаттығуы 

«Араның дыбысы» 

Негізгі жаттығу: 

Оң және сол аяқты 

алмастыра отырып, 

арқаннан, сызықтан 

секіру. 

Қимылды ойын: 

«Ақсерек-

көксерек» 

Жапсыру, сурет 

салу, математика 

негіздері  

«Көктемдегі ағаш» 

Балаларға көктем 

табиғат бейнесін 

сурет арқылы 

әңгіме жүргізу.  

 «Көктем» өлеңін 

оқып беру. 

Көктемдегі 

ағаштың бейнесін 

бояу. 

Көктем бейнесін 

қиып жапсыру. 



Цифрларды 

суреттегі 

заттардың санына 

сәйке сызып қос. 

Қорытынды. 

«Жұлдызша» 

 

Тапсырма:  

Суретте берілген 

құстарды санап, суретке 

қарап түрлі-түске бояу. 

Рефлексия: Бағдаршам 

 

Сергіту сәті: 

Дидактикалық ойын: 

«Жануарлар» 

Шарты: Қонжықтың  

кең жолда тұр, ал 

қоянның  тар жолда 

тұр.Оларды сызып 

қос. 

Қорытынды 

Сұрақ-жауап 

Сергіту сәті 

Дидактикалық 

ойын: «Артық 

затты тап» 

Шарты: Суреттен 

артық затты тауып, 

суретті дөңгелектеу. 

Қорытынды: 

Сұрақ жауап: 

Серуенге дайындық Өз-өзіне қызмет көрсету, үйрету. Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Серуенде балаларды жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбексүйгіштікке баулу. Табиғатқа 

деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен Картотека № 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека № 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека № 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека № 

Дене тәрбиесі*** 

Картотека № 

Дене тәрбиесі*** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, киімдерін шешіп орналастыру. Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқы «Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқып беру. 

«Алқызыл гүл» 

ертегісін оқып 

беру. 

«Жәндіктердің 

достығы» ертегісін 

оқып беру. 

«Достықтың күші» 

ертегісін оқып 

беру. 

«Тәртіпті түлкі» 

ертегісін оқып беру. 

Ұйқыдан біртіндеп ояту, 

сауықтыру шаралары 
Ояну кешені №14 

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу. Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Ас ішуге тұрайық, 

Қолымызды жуайық. 

Сабын суды аямай, 

Тазалықты ұғайық. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-

Сурет салу, қазақ 

тілі***, мүсіндеу  

Тақырыбы: 

 «Достарыма арналған 

үй» 

Сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу 

«Әдемі ою» 

1. Оюдың суретін 

бояу. 

Жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру 

«Дәмді алма» 

1-топ: Алманы 

ермексаздан мүсіндеу. 

Құрастыру, 

қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Ойын: «Не 

өзгерді?» 

Көркем әдебиет, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

мүсіндеу 

«Айлакер түлкі» 

ертегі кейіпкерлерін  



 
 

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Үйдің суретін бояу. 

Ермексаздан мүсіндеу. 

Көркем әдебиет 

«Үш аю» 

Ертегісін балаларға оқып 

беру. 

Музыка*** 

«Көктем» әнін жаттау. 

2.Оюдың суретін 

қиып жапсыру. 

3.Ермексаз бен 

майлықты қолданып 

оюды  мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Көңілді көктем» 

әнін  қайталау. 

 

2-топ: алманың 

бейнесін қиып 

құрастырып жапсыру. 

Қазақ тілі*** 

Тіл ұстарту жаттығуы 

Тем-тем-тем, 

Көңілді көктем. 

Ыр-ыр-ыр, 

Жауады жаңбыр. 

Шек-шек-шек. 

Шығады бәйшешек. 

Музыка*** 

«Әжем  менін» әнін 

қимылмен қайталау. 

Шарты: Жеміс пен 

көкөністің бір-екі 

түрін араластырып  

балаларға көздерін 

жұмуын сұрайды. 

Сол арада жеміс 

пен көкөністің 

арасынан біреуін 

алып жасырып 

қояды. Көзін 

ашқан балалардан 

не өзгергенін 

сұрайды. 

Музыка*** 

«Көктем» әнін 

қимылмен 

қайталау. 

ермексаздан 

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Шуақты көктем» 

әнін қимылмен 

қайталау. 

Балалармен жеке жұмыс Белгілі бір ретпен 

киінуді және шешінуді 

қалыптастыру. 

Түсі, көлемі, пішіні 

бойынша заттарды 

өз бетінше зерттеуді 

және салыстыруды 

қайталау. 

 

Жануарларға 

қамқорлық танытуды: 

оларды жақсы көруді,  

сипаға тәрбиелеу. 

Үлгі мен ауызша 

нұсқауға сүйеніп, 

тапсырмаларды 

орындауды 

жетілдіру.  

Көлемі, пішіні, түсі 

бойынша ұқсас 

біртекті заттарды 

топтастыруды 

қайталау. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау. Киімдерін ұқыпты киюге үйрету. Балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен Ұлттық ойын: 

«Орамал тастау» 

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын: 

«Жалаушаны әкел» 

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын: 

«Автобус»  

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын: 

«Ұшақтар» 

Дене тәрбиесі*** 

Қимылды ойын:  

«Ақ терек-көк терек»                              

Дене тәрбиесі*** 

Балалардың үйге қайтуы «Бала қауіпсіздігі басты 

назарда» ата-аналармен 

кеңестер жүргізу.  

Үйде баламен 

қылқаламмен сурет 

салуды ұсыну. 

Медбике кеңесі:  

«Балаларды тұмаудан 

емдеу» 

«Балаңызбен қалай 

қарым-қатынас 

жасау қажет» 

Психолог кеңесі: 

«Тіл мүкістігі неден 

болады?» 


