
                                                                    
 

 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: ЖШС «Нұрджигит», «Babi» жеке балабақшасы                                                                                                             

Топ: «Балапан» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 06.10-10.10.2025 ж 

                                                                                                                                                       Құндылық: Тәуелсіздік және отаншылдық 

                                                                                                                                                 Құзыреттілік: Ұлттық мүддені дамыту 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

06.10.2025ж 

Сейсенбі 

07.10.2025ж 

Сәрсенбі 

08.10.2025ж 

Бейсенбі 

09.10.2025ж 

Жұма 

10.10.2025ж   

Балаларды қабылдау Балаларды 

қабылдау: 

балалардың 

денсаулығын 

тексеру, балаларды 

жақсы көңіл-

күймен қарсы алу.  

«Хоки-поки» биі 

Қимыл арқылы 

амандасу.  

Күй күмбірі:  

 «Ерке сылқым»  

Ә.Желдібаев 

«Менің 

Қазақстаным» 

Балаларды қабылдау: 

балалардың 

денсаулығын 

тексеру, балаларды 

жақсы көңіл-күймен 

қарсы алу. 

«Бип-бип-биле» 

қимылды әуенмен 

амандасу.  

Күй күмбірі:  

 «Жұмыр қылыш» 

М.Өтемісұлы 

 

Балаларды қабылдау: 

балалардың денсаулығын 

тексеру, балаларды жақсы 

көңіл-күймен қарсы алу.  

«Көңіл-күй» 

Қимыл арқылы амандасу.   

Күй күмбірі:  

 «Жұмыр қылыш» 

М.Өтемісұлы 

 

Балаларды 

қабылдау: 

балалардың 

денсаулығын 

тексеру, балаларды 

жақсы көңіл-

күймен қарсы алу.  

«Көңілді күн» 

арқылы  қимылды 

қайталап  топқа 

кіру 

Күй күмбірі:  

 «Дөңгелек»    

Қ.Тілепбергенұлы 

 

Балаларды қабылдау: 

балалардың 

денсаулығын тексеру, 

балаларды жақсы 

көңіл-күймен қарсы 

алу.  

Күй күмбірі:  

 «Жұмыр қылыш» 

М.Өтемісұлы 

 



ҚР  Әнұранын 

орындау. 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Үлкендердің еңбегін бағалау,құрмет көрсету» балаңызға оның маңызын түсіндіру мақсатында әңгімелесу. 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

 

Қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету 

«Адал дос» 

суретпен жұмыс: 

Дос туралы 

әңгімелесу. Досты 

құрметтеу. 

Құрастыру  

Үстел үсті ойыны: 

«Жануарларды 

құрастыр» 

Шарты: Балалар 

пазлдардан 

жануарларды  

құрастырады. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

Үстел-үсті ойыны:  

«Орынын тап» 

Шарты:  Жануарлардың 

көлеңкесі арқылы тауып, 

лепучкалар арқылы 

орналастыру.Қандай 

жануарлар  екенін айту. 

 

Тіл дамыту, 

құрастыру  

Үстел-үсті ойыны: 

Сурeт бойынша 

әңгімe: «Күзгі дала»  

Шарты: балалар күз 

туралы тәрбишінің 

жeтeкшілігімeн 

әңгімe құрайды. 

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны: 

«Құрастырғыштар» 

Шарты: Балалар 

құрастырғыштардан 

өз қалаулары 

бойынша түрлі 

бейнелер 

құрастырады. 

Ертеңгілік жаттығу                                                     Дене тәрбиесі**  Кешен №3 жалпы дамытушы жаттығулар /құралсыз/  

Таңғы ас Гигиеналық іс -шараларды орындау. Балаларды суды  үнемдеу жолдарын қайталатып, естеріне түсіру. 

Қазақ тілі*** 

Таза бала мұнтаздай, 

Сүйсінеді қараған. 

Ұқыпты деп бұл қандай 

Жақсы көрер бар адам.  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі -ҰІӘ) 

Математика 

негіздері 

Дидактикалық ойын: 

Тақырыбы:  

«Ұзын-қысқа» 

Балалар сурет 

бойынша 

көліктредің 

жолдарын 

салыстырады. 

Қазақ тілі***, көркем 

әдебиет 

Тақырыбы: «Біздің 

топтағы жиhаздар» 

жапсыру,әңгіме 

жүргізу. 

 

Көркем әдебиет 

«Кім күшті» ертегісін 

балаларға оқып беру.  

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі*** 

Кітап бұрышындағы 

кітапты қарау, 

кейіпкерлерді атау, 

талдау. 

Тіл дамыту, қазақ 

тілі*** 

Дидактикалық ойын: 

«Маусымдық 

өзгерістер» 

Шарты: Балалар 

балабақшаға келер 

кезде байқаған ауа-

райын, маусымдық 



Олардың өлшемін 

атайды. 

өзгерістерді 

әңгімелейді. 

Мысалы: жапырақтар 

сарғайып түсіп жатыр 

т.б. 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Қазақ тілі 

Табиғат 

нысандарының 

атауларын өздігінен 

қолдануды 

қалыптастыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

жапсыру, 

құрастыру тіл 

дамыту  

«Жануарлар 

патшасы кім» 

Суретпен  жұмыс. 

Жануарлар туралы 

балаларға әңгімелеу. 

Жануарлар туралы 

жұмбақ жасыру. 

Басында мүйізі бар, 

Үстінде киізі бар 

(Сиыр) 

Өзінше ноян 

Қорқақ кім? 

(Қоян) 

Тәтті көрсе бас 

салар, 

Айнымайды 

баладан. 

(Аю) 

Музыка  

Ересектермен бірге ән 

салу; Аспаптың 

сүйемелдеуіндегі 

даусына бейімделу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

математика негіздері, 

тіл дамыту  

Тақырыбы: «Бұлт 

күнді жапты» 

Сұрақ-жауап: күз 

туралы 

Бақылау: ауа райын  

Ырғықты қимылды 

ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Шарты: Көңілді 

музыка ойнап күн 

дегенде балалар 

ойнайды. Ал 

жаңбырдың дыбысы 

шыққанда қолшатырға 

тығылады. 

Күннің суреті қандай 

пішінге ұқсайды? 

Қандай түспен боядық? 

Дене тәрбиесі 
Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:  
  «Қояндар» 

Негізгі жаттығу: 
Заттарды айналып және 

заттардың арасымен 

еңбектеу.  

Қимылды ойын 

«Арқан тарту» 

 

Математика 

негіздері, сурет салу 

Тақырыбы: 

«Көкөністер» 

Жұмбақ жасыру: 

Көкөністер  туралы 

Суретпен жұмыс: 

қандай  көкөніс көріп  

тұрмыз? 

Тапсырма: көп 

көкөністі ата да өзіне 

ұнайтын бір 

көкөністі боя. 

Сергіту сәті 

Дидактикалық ойын: 

«Көкөністерді 

жинаймыз» 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:           

«Қояндар» 

Негізгі жаттығу:  
Бір-бірінің жанына 

сапқа тұру.  

Қимылды ойын 

«Кім тез?»  

 

Математика 

негіздері,  

сурет салу, 

жапсыру 

Тақырыбы: «Ыдыс-

Аяқ» 

Ыдыс аяқтар туралы 

балаларға әңгіме 

жүргізу. 

Тақпақ қайталау 

Сергіту сәті 

Дидактикалық ойын: 

«Ыдыс аяқты 

сәндейміз» 

Шарты: Балалар 

алдарындағы ақ 

түсті дөңгелек 

пішіндерге қызыл 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар Тыныс алу 

жаттығуы:  
  «Қояндар» 

Негізгі жаттығу:  
Сапта бір-бірден, 

екеуден (жұппен) жүру.  

Қимылды ойын:           

Қимылды ойын 

«Арқан тарту» 

 

Жапсыру, сурет 

салу, математика 

негіздері  

Тақырыбы: «Шаршы. 

Үлкен -кіші» 

Миға шабуыл: 

«Ғажайып дорба» 

Тапсырма: тeкшeгe 

сипаттама бeру  

Тапсырма: нүктe 

бойынша үлкeн 

шаршыны қызыл, ал 

кішкeнтай шаршыны 

көк қарындашпeн 

бастырып бояу. 

Сергіту сәті 



Сергіту сәті 

Аюдың  бейнесін 

құрастырып 

жапсыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім шапшаң» 

Шарты: Балалар 

шапшаңдықпен 

шариктарды 

жинайды. 

Қорытынды. 

Шашақтары қандай 

пішінге ұқсайды? 

Қорытынды 

 «Жұлдызша» 

 

 

Шарты: Балалар 

көкөністер мен жеміс 

ажыратып себетке с 

алады. 

Кері байланыс: 

«Смайликтер» 

Қазақ тілі*** 

Үз – үз – үз,  

Жаңбырлы Күз.  

Рақ – рақ – рақ,  

Саулайды жапырақ. 

 

түсті ыдыс аяқтарды 

жапсыру керек. 

Ыдыстарды 

топтастырып сурет 

бояу. 

Қорытынды 

Сұрақ-жауап. 

Дидактикалық ойын: 

«Тeкшe мeн қорапты 

қос» 

Шарты: текше мен 

қорапты көлемдеріне 

қарай қосу керек.  

Тапсырма: шаршыны 

жапсыру. 

Қорытынды 

Сұрақ –жауап. 

 

 

Серуенге дайындық Өз-өзіне қызмет көрсету, үйрету. Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Серуенде балаларды жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбексүйгіштікке баулу. Табиғатқа 

деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, киімдерін шешіп орналастыру. Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқы «Тәртіпті Түлкі» 

ертегісін оқып беру. 

«Алдар көсе» ертегісін 

оқып беру. 

«Арыстан мен түлкі» 

ертегісін оқып беру. 

«Әкесі мен баласы» 

ертегісін оқып беру. 

«Құйрық пен бұлт» 

ертегісін оқып беру. 

Ұйқыдан біртіндеп ояту, 

сауықтыру шаралары 
Ояну кешені №3 

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу. Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Ас ішуге тұрайық, 

Қолымызды жуайық. 

Сабын суды аямай, 

Тазалықты ұғайық. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-

Сурет салу, қазақ 

тілі***, мүсіндеу 

«Қаңқыз» туралы 

тақпақ айту. 

Сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу 

«Балапан» 

1-топ: балапанның 

суретін бояу. 

Жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру 

«Асқабақ» 

1-топ: асқабақ 

суретін бояу. 

Құрастыру, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру 

«Жануарлар» 

Суретпен жұмыс 

Көркем әдебиет, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

мүсіндеу 



 

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

қаңқыздың  суретін 

бояу,ермексаздан 

қаңқызды  мүсіндеу. 

Көркем әдебиет 

«Шалқан» ертегісін 

балаларға оқып беру. 

Музыка*** 

«Балапан» әнін 

қимылмен қайталау. 

2-топ: балапанның 

бейнесін жапсыру. 

3-топ: балапанды 

ермексаздан мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Жемістер» әнін 

қимылмен қайталау. 

 

2-топ: асқабақты 

қиып жапсыру. 

3-топ: асқабақты 

ермексаздан 

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Кап-Кап» әнін 

қимылмен қайталау. 

Жануарлар туралы 

балаларға әңгіме 

жүргізу.Жануарларды  

құрастыру. 

Музыка*** 

«Аю-аю» әнін 

қимылмен қайталау. 

Тақырыбы: 

«Бұлттар» 

Балаларға  сурет 

арқылы бұлттар 

туралы әңгімелеу. 

Бұлт туралы тақпақ 

айту. 

Бұлтты ермексаздан 

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Күз» әнін қимылмен 

қайталау. 

 

Балалармен жеке жұмыс Әдеби 

шығармалардың 

мазмұнын тыңдап, 

түсінігін дамыту.     

Билейтін әуендерге 

сәйкес қимылдарды өз 

бетінше орындай  алу 

дағдысын одан әрі 

дамыту. 

«Бір», «көп» 

ұғымдары  туралы 

білімдерін 

толықтыру. 

Өзіне қатысты 

кеңістік бағыттарын 

анықтай алу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Жеке жұмыстарын 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіруге 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау. Киімдерін ұқыпты киюге үйрету. Балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен Ұлттық ойын: 

«Теңге салу» 

Мақсаты: Ұлттық 

ойындарды қызығып 

ойнауға баулу. 

Дене тәрбиесі** 

Қ/о: «Ақсерек-көксерек» 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 

баулу, жеңіске жете 

білуге ұмтылдыру.  

Дене тәрбиесі** 

Қ/О: «Автобус» 

Мақсаты: Балаларды 

баяу жылдам жүре 

білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі** 

Қ/О: «Ұшақтар» 

Мақсаты: Қимыл-

қозғалысты, 

бақылағыштықты 

дамыту.  

Дене тәрбиесі** 

Қ/О: «Ақ сүйек»                              

Мақсаты: балаларды  

ойынды бұзбай 

ойнауға үйрету. 

 Дене тәрбиесі** 

Балалардың үйге қайтуы Баланы 

ұқыптылыққа, 

жауапкершілікке 

бағыттап, үйретуін 

ұсыну. 

Балаларға арналған 

ертегі кітаптар қорын 

толықтыру. 

Психолог кеңесі: 

Ұялы телефонның 

зияны туралы 

көбірек айтуға 

ұсыныс жасау.   

Мейірбеке кеңесі: 

Ата-аналарға 

балалардың күн 

тәртібін сақтауды 

ұсыну.  

Логопед кеңесі: 

Бала тілінің дамуына 

әсер ететін тіл 

ұстарту 

жаттығуларын 

орындату. 



 
 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: ЖШС «Нұрджигит», «Babi» жеке балабақшасы                                                                                                             

Топ: «Балапан» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 13.10-17.10.2025 ж 

                                                                                                                                                       Құндылық: Тәуелсіздік және отаншылдық 

                                                                                                                                                Құзыреттілік: Ұлттық мүддені дамыту 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

13.10.2025ж 
Сейсенбі 

14.10.2025ж 
Сәрсенбі 

15.10.2025ж 
Бейсенбі 

16.10.2025ж 
Жұма 

17.10.2025ж   

Балаларды қабылдау Балаларды 

қабылдау: 

балалардың 

денсаулығын 

тексеру, балаларды 

жақсы көңіл-

күймен қарсы алу.  

«Хоки-поки» биі 

Қимыл арқылы 

амандасу.  

Күй күмбірі:  

С.Тұрсынбеков  

«Көңіл ашар»  

 «Менің 

Қазақстаным» 

ҚР  Әнұранын 

орындау. 

Балаларды қабылдау: 

балалардың 

денсаулығын 

тексеру, балаларды 

жақсы көңіл-күймен 

қарсы алу. 

«Бип-бип-биле» 

қимылды әуенмен 

амандасу.  

Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлыны

ң  «Адай»  

 

 

Балаларды қабылдау: 

балалардың денсаулығын 

тексеру, балаларды жақсы 

көңіл-күймен қарсы алу.  

«Көңіл-күй» 

Қимыл арқылы амандасу. 

Күй күмбірі:  

Д.Шығайұлы  

«Қос алқа»  

Балаларды 

қабылдау: 

балалардың 

денсаулығын 

тексеру, балаларды 

жақсы көңіл-

күймен қарсы алу.  

«Көңілді күн» 

арқылы  қимылды 

қайталап  топқа 

кіру 

Күй күмбірі:  

Қ.Сағырбайұлын

ың  «Сарыарқа» 

Балаларды қабылдау: 

балалардың 

денсаулығын тексеру, 

балаларды жақсы 

көңіл-күймен қарсы 

алу.  

Күй күмбірі:  

Д. Нүрпейісова 

«Бұлбұл» 



Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Бақшадағы өнімдерге күтім жасатып, еңбекке баулу» балаңызға оның маңызын түсіндіру мақсатында әңгімелесу. 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

Қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету 

«Қауіпсіздік 

ережесі» 

Шарты: Балаларға 

қауыпсіздік 

ережелерімен 

таныстыру. 

топта(терезенің 

алдына 

шықпау,розеткалар

ды 

ұстамау,баспалдақ 

пен көтерілгенде 

және түскенде 

таяныштан 

ұстау),серуенде 

(отпен 

ойнамау,жолғашық

пау) 

Құрастыру  

Үстел үсті ойыны: 

«Жануарларды 

құрастыр» 

Шарты: Балалар 

пазлдардан 

жануарларды  

құрастырады. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

Сурeт бойынша әңгімe: 

«Күзгі дала»  

Шарты: балалар күз 

туралы тәрбишінің 

жeтeкшілігімeн әңгімe 

құрайды. 

Тіл дамыту, 

құрастыру  

Үстел-үсті ойыны: 

«Пазл» 

Шарты: Суретті 

пазлдарды 

құрастырып, 

жапсыру. Не сурет 

шыққанын сипаттап 

атайды. 

 

 

Құрастыру 

«Логикалық ойын» 

«Кім шапшаң» 

Шарты:Балалар 

алдарында берілген 

жемістерді 

құрастырады. 

Ертеңгілік жаттығу                                                     Дене тәрбиесі**  Кешен №3 жалпы дамытушы жаттығулар /құралсыз/  

Таңғы ас Гигиеналық іс -шараларды орындау. Балаларды суды  үнемдеу жолдарын қайталатып, естеріне түсіру. 

Қазақ тілі*** 

Сылдыр-сылдыр, сылдыр су, 

Сылдыр суға бетіңді жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетің маңдайың. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі -ҰІӘ) 

Математика 

негіздері 

Логикалық ойын: 

Тақырыбы:  

Қазақ тілі***, көркем 

әдебиет 

Көркем әдебиет 

«Үш аю» ертегісін 

балаларға оқып беру.  

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі*** 

Кітап бұрышындағы 

кітапты қарау, 

Тіл дамыту, қазақ 

тілі*** 



«Дене мүшелері» 

Балалар сурет 

бойынша дене 

мүшелерін 

басы,аяғы, қолын 

бағдарлап және 

атайды. 

Тақырыбы: «Әдемі 

табиғат» туралы тақпақ 

айту. 

Табиғатты қорғау үшін 

біріміз, 

Күресейік, бір-бір ағаш 

егейік. 

Текке 

отырмай,жасымыз бен 

кәріміз, 

Таза ауа үшін теремізді 

төгейік. 

кейіпкерлерді атау, 

талдау. 

Отбасы мүшелері 

туралы әңгіме 

жүргізу.  

Кестеге сәйкес ҰІӘ Қазақ тілі 

Көрнекілікпен 

немесе көрнекіліксіз 

өзіне айтылған сөзді 

тыңдау және 

түсінуді дамыту.  

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

жапсыру, 

құрастыру тіл 

дамыту  

Тақырыбы:  

«Менің қалам» 

Сұрақ-жауап 

Суретпен жұмыс: 

«Менің қалам» 

туралы тақпақ айту. 

Отан менің ата-анам 

Отан досым, 

бауырым. 

Отан туған астанам 

Отан аудан, ауылым 

Музыка  

Музыкамен жүру мен 

жүгіруді ырғақты 

орындау, шеңбер 

бойымен бірінің 

артынан бірі жүру 

және шашырап жүруге 

үйрету. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

математика негіздері, 

тіл дамыту  

Тақырыбы: 

«Шаршы,үлкен -кіші» 

Суретпен жұмыс. 

Тeкшeгe сипаттама 

бeру.  

Тапсырма: нүктe 

бойынша үлкeн 

шаршыны қызыл, ал 

кішкeнтай шаршыны 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:  
  «Қояндар» 

Негізгі жаттығу: 
Заттарды айналып және 

заттардың арасымен 

еңбектеу.  

Қимылды ойын 

«Арқан тарту» 

 

Математика 

негіздері, сурет салу 

Тақырыбы: «Бұлт 

күнді жапты» 

Сұрақ-жауап:  

Күннің суретін бояу. 

қандай пішінге 

ұқсайды? 

Қандай түспен 

боядық? 

Сергіту сәті:  

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:           

«Қояндар» 

Негізгі жаттығу:  
Бір-бірінің жанына 

сапқа тұру.  

Қимылды ойын 

«Кім тез?»  

 

Математика 

негіздері, 

сурет салу, 

жапсыру 

Тақырыбы: 

«Көкөністер» 

Суретпен жұмыс: 

қандай  көкөніс 

көріп  тұрмыз? 

Тапсырма: көп 

көкөністі ата да өзіне 

ұнайтын бір 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:  
 «Қояндар» 

Негізгі жаттығу:  
Сапта бір-бірден, 

екеуден (жұппен) жүру.  

Қимылды ойын:           

Қимылды ойын 

«Арқан тарту» 

 

Жапсыру, сурет 

салу, математика 

негіздері  

Тақырыбы: «Біркелкі 

заттарды салыстыру» 

Үлкен сәбізді үлкен 

қоянның қолына, кіші 

сәбізді кіші  қоянның 

қолына салып, 

бояйды. 



Үйдің бейнесін 

құрастырып 

жапсыру. 

Сергіту сәті 

Дидактикалық ойын: 

«Үйге терезе 

жапсыр» 

Шарты: Суреттегі 

үйлерге қарап, 

терезелерді 

сәйкестендіріп 

жапсыр. 

Қорытынды. 

 

 

 

көк қарындашпeн 

бастыр.  

Сергіту сәті 

Дидактикалық ойын: 

«Тeкшe мeн қорапты 

қос» 

Шарты: текше мен 

қорапты көлемдеріне 

қарай қосу керек.  

Тапсырма: 

текшелерден мұнара 

құрастыр. 

Қорытынды 

Сұрақ –жауап. 

 

 

Ырғықты қимылды 

ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Шарты: Көңілді 

музыка ойнап күн 

дегенде балалар 

ойнайды. Ал 

жаңбырдың дыбысы 

шыққанда 

қолшатырға 

тығылады. 

Қорытынды. 

Шашақтары қандай 

пішінге ұқсайды? 

Қазақ тілі*** 

Шалқан ертегісін 

балаларға оқып беру. 

көкөністі бояу және 

көкөністі қиып 

жапсыру. 

Сергіту сәті 

Дидактикалық ойын: 

«Көкөністерді 

жамаймыз» 

Шарты: Балалар 

көкөністер мен 

жемістерді музыка 

әуенімен жинайды. 

Кері байланыс: 

«Смайликтер» 

 

 

 

Қоянның қайда 

мекендейтінін, дала 

қояны, үй қояны 

болып бөлінетінін 

айту. 

Қоянның азығы 

сәбізді саусақпен бояу 

және қоянның 

бейнесін қиып 

жапсыру. 
Қорытынды. 

Серуенге дайындық Өз-өзіне қызмет көрсету, үйрету. Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Серуенде балаларды жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбексүйгіштікке баулу. Табиғатқа 

деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен Картотека№11 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№13 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№7 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№3 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№6 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, киімдерін шешіп орналастыру. Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқы «Жеті лақ» ертегісін 

оқып беру. 

«Шалқан» ертегісін 

оқып беру. 

«Арыстан мен түлкі» 

ертегісін оқып беру. 

«Қаңбақ шал» 

ертегісін оқып беру. 

«Құйрық пен бұлт» 

ертегісін оқып беру. 

Ұйқыдан біртіндеп ояту, 

сауықтыру шаралары                                                                      Ояну кешені №3 

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу. Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Ас ішуге тұрайық, 

Қолымызды жуайық. 

Сабын суды аямай, 

Тазалықты ұғайық. 



Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Сурет салу, қазақ 

тілі***, мүсіндеу 

«Қолшатыр» туралы 

тақпақ айту. 

Қолшатырдың  

суретін 

бояу,ермексаздан 

қолшатырды 

мүсіндеу. 

Көркем әдебиет 

«Шұбар тауық» 

ертегісін балаларға 

оқып беру. 

Музыка*** 

Ырғақты қимылды 

ойын: «Қояндар» 

Шарты: Балалар 

тәрбиеші 

нұсқауымен 

қоянның 

қимылдарын жасау 

керек. 

Сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу 

«Бағдаршам» 

1-топ: бағдаршамның 

суретін бояу. 

2-топ: бағдаршамның 

жапсыру. 

3-топ: ермексаздан 

бағдаршамды 

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Күз» әнін қимылмен 

қайталау. 

 

Жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру 

«Тәтті кәмпиттер» 

1-топ: кәмпиттің 

суретін бояу. 

2-топ: кәмпитті қиып 

жапсыру. 

3-топ: кәмпитті 

ермексаздан 

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Ақтөс» әнін 

қимылмен қайталау. 

Құрастыру, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру 

«Күзгі жапырақ» 

Суретпен жұмыс 

Күзгі жапырақтар 

туралы балаларға 

әңгіме жүргізу. 

Жапырақтарды  

құрастыру. 

Музыка*** 

«Жемістер» әнін 

қимылмен қайталау. 

Көркем әдебиет, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

мүсіндеу 

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті ойыншығым» 

Балаларға  сурет 

арқылы ойыншықтар  

туралы әңгімелеу. 

Ойыншықты 

ермексаздан 

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Күз» әнін қимылмен 

қайталау. 

 

Балалармен жеке жұмыс  

Есімін атағанда 

жауап беруге, өзін 

айнадан және 

фотосуреттерден 

тани білуге 

дағдыландыру. 

 

Шағын әңгімелерді 

көрнекі сүйемелдеусіз 

тыңдап, қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруін жетілдіру. 

 

Түрлі көлемдегі 

геометриялық 

фигураларды негізгі 

қасиеттері бойынша 

салыстыруын 

жетілдіру. 

 

Сурет салуда 

ұқыптылық танытуға, 

қауіпсіздікті сақтай 

білуін жалғастыру. 

 

Бетін, қолдарын өз 

бетінше жууға,белгілі 

бір ретпен киініп 

және шешінуге 

дағдыландыру. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау. Киімдерін ұқыпты киюге үйрету. Балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен Ұлттық ойын: 

«Орамал тастау» 

Қ/о: «Жалаушаны әкел» 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 

баулу, жеңіске жете 

білуге ұмтылдыру.  

Дене тәрбиесі** 

Қ/О: «Автобус» 

Мақсаты: Балаларды 

баяу жылдам жүре 

білуге үйрету. 

Қ/О: «Ұшақтар» 

Мақсаты: Қимыл-

қозғалысты, 

Қ/О: «Ақ терек-көк 

терек»                              

Мақсаты: балаларды  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты: Ұлттық 

ойындарды қызығып 

ойнауға баулу. 

Дене тәрбиесі** 

Дене тәрбиесі** бақылағыштықты 

дамыту.  

Дене тәрбиесі** 

ойынды бұзбай 

ойнауға үйрету. 

 Дене тәрбиесі** 

Балалардың үйге қайтуы Баланы 

ұқыптылыққа, 

жауапкершілікке 

бағыттап, үйретуін 

ұсыну. 

Балаларға арналған 

ертегі кітаптар қорын 

толықтыру. 

Психолог кеңесі: 

Ұялы телефонның 

зияны туралы 

көбірек айтуға 

ұсыныс жасау.   

Мейірбеке кеңесі: 

Ата-аналарға 

балалардың күн 

тәртібін сақтауды 

ұсыну.  

Логопед кеңесі: 

Бала тілінің дамуына 

әсер ететін тіл 

ұстарту 

жаттығуларын 

орындату. 



 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: ЖШС «Нұрджигит», «Babi» жеке балабақшасы                                                                                                             

Топ: «Балапан» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы:  3 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 20-24.10.2025 ж 

                                                                                                                                                  Құндылық: Тәуелсіздік және отаншылдық 

                                                                                                                                            Құзыреттілік: Ұлттық мүддені дамыту 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

20.10.2025ж 
Сейсенбі 

21.10.2025ж 
Сәрсенбі 

22.10.2025ж 
Бейсенбі 

23.10.2025ж 
Жұма 

24.10.2025ж   

Балаларды қабылдау Балаларды 

қабылдау. Нейро 

жаттығу арқылы 

балалармен 

амандасу. Бала 

топқа тәрбиешімен 

бірге музыка 

әуенімен ойын-

жаттығуды жасап 

жақсы көңіл 

күймен топқа 

кіреді.  

«Менің 

Қазақстаным» 

ҚР  Әнұранын 

орындау.  

Күй күмбірі:  
Қ.Сағырбайұлы  

«Ақсақ киік»  

Балаларды қабылдау. 

«Көңілді 

смайликтер» 

Есікте ілулі тұрған 

смайликтер арқылы 

амандасу. 

Жағымды көңіл-күй 

орнату. 

Күй күмбірі:  
Ә.Желдібаев "Ерке 

сылқым"  

 

Балаларды қабылдау. 

«Ғажайып алақандар» 

жарда ілулі тұрған 

алақандағы суретті қарай 

отырып, қимылдармен 

амандасу. 

Күй күмбірі:  
Қ.Сағырбайұлы 

«Балбырауын»   

Балаларды 

қабылдау. 

«Кел, билейік 

балақай!» 

Көңілді би 

қимылдарымен 

билеп, қарсы алу. 

Күй күмбірі:  
Қ.Сағырбайұлының  

«Алатау»   

Балаларды қабылдау. 

«Жылы лебіз» 

Балалар жағымды 

көңіл-күй сыйлау, 

киіміне әдемі сөздер 

айтып қуанту. 

Күй күмбірі:  
Қ.Сағырбайұлы 

«Адай»  



Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

«Тәртіп пен жауапкершілік» балаңызға жауапкершілік туралы айту үшін үй шаруасындағы бір міндетті орындап, оның 

маңызын түсіндіру мақсатында әңгімелесу. 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

 

Қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету 

«Көшедегі 

қаңғыбас иттер» 

тақырыбында 

қауіпсіздік 

видеосын қарау. 

Құрастыру 
Пазлдарды 

қолданып бала 

қиялымен 

құрастырмалар 

құрастыру. 

 

 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, тіл дамыту 

Сюжетті-рөлді ойын: 

«Шаштараз» 

Шарты: Шаштараздың 

құралдарын пайдаланып, 

рөлге бөліп диалог құрып 

ойынды ойнау. 

 

Тіл дамыту, 

құрастыру  
Үстел үсті ойыны: 

«Құрастырғыштар» 

Шарты: Балалар 

құрастырғыштардан 

өз қалаулары 

бойынша түрлі 

бейнелер 

құрастырады,нелер 

құрастырғанын 

айтады. 

Құрастыру 

«Пирамида» 

3Д магнитті 

құрастырмалардан 

үлгі бойынша 

пирамида құрастыру. 

Ертеңгілік жаттығу                                                     Дене тәрбиесі**  Кешен №4   жалпы дамыту жаттығулары  /құралмен/ сылдырмақ 

Таңғы ас Гигиеналық іс -шараларды орындау. Балаларды суды  үнемдеу жолдарын қайталатып, естеріне түсіру. 

Қазақ тілі*** 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен, 

Таңертен де кешке де, 

Жуын күндіз-кешке де.  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі -ҰІӘ) 

Математика 

негіздері 

«Биік-аласа» 

ойыншықтар 

Шарты: Суреттер 

бойынша биік-аласа 

ұғымдарын атайды. 

Қазақ тілі*** 

Тіл ұстарту жаттығуы: 

«Күз туралы» 

Үз – үз – үз, Жаңбырлы 

Күз.  

Рақ – рақ – рақ, 

Саулайды жапырақ. Ел 

– ел – ел,  

Соғады жел.  

Іс – іс – іс,  

Математика 

негіздері  
«Кім тапқыр?» 

Жерде шалылып 

жатырған доптардың 

ішінен қызыл түсті 

доптарды тауып 

үлкен қорапқа, ал көк 

түсті доптарды 

Көркем әдебиет, 

қазақ тілі*** 

Кітап бұрышындағы 

кітапты қарау, 

кейіпкерлерді атау, 

талдау. 

Тіл дамыту, қазақ 

тілі*** 

«Менің бөлмем» 

тақырыбында 

суретпен жұмыс. 

Балалардан өзінің 

жеке бөлмесі бар ма? 

Қандай жиһаздар 

орналасқан сурет 



Піседі жеміс. кішкентай қорапқа 

салып жинау керек.  

бойынша әңгімелеп 

беруін ұсыну. 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Қазақ тілі 

Өздері қолдан 

жасаған заттардың 

аттар туралы айтады. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

жапсыру, тіл 

дамыту,құрастыру 

Тақырыбы: «Күзгі 

еңбек» 

Сурет жұмыс 

«Күзгі еңбек» сурет 

бойынша күз 

белгілерін және күзгі 

еңбек түрлерін 

атайды. 

1-топ: Бағбаншыға 

керекті құралдардың 

суретін құрастыру. 

2-топ: күзгі ұзын 

және қысқа 

жапырақтарды қиып 

бөліп, жапырақ 

салатын себетке 

жапсырады. 

Қорытынды. 

 

 

 

 

Музыка  

Музыканы тыңдау 

дағдыларын меңгерген; 

музыка жанрлары: ән 

мен маршты, биді 

таниды. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

математика негіздері, 

тіл дамыту,көркем 

әдебиет 
Тақырыбы: «Су асты 

патшалығы» ертегісі 

Балаларға ертегіні 

саусақ театры арқылы 

баяндап беру. 

Балықтар туралы 

қызықты мәліметтер 

айту. Балықтарды 

көлеміне қарай үлкен-

кіші ұғымы бойынша 

салыстыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Не жоғалды?» 

Шарты: Тәрбиеші 

алдындағы заттарға 

балалар мұқият назар 

салады, кейін көздерін 

жұмып ашып, жоғалған 

затты табады. 

«Жұлдызша» 

Қорытынды. 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы: 

«Қояндар» 

Негізгі жаттығу: 
Заттарды айналып және 

заттардың арасымен 

еңбектеу.  

Қимылды ойын 

«Арқан тарту» 

 

Көркем әдебиет,  

математика 

негіздері, сурет салу 
Тақырыбы: «Үш 

жалқау» ертегісі 

Саусақ театры: «Үш 

жалқау» ертегісін 

сахналау. 

Ойын: «Не жоқ»  

Шарты: тәрбиеші бір 

баладан шақырып 

алып, берілген 

суреттерді мұқият 

қарап алуын өтінеді. 

Бір затты тығып 

тастайды. Бала не 

жоқ екенін табуы 

керек.Балалар қанша 

зат жоқ екенін 

айтады. 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:           

«Қояндар» 

Негізгі жаттығу:  
Бір-бірінің жанына 

сапқа тұру.  

Қимылды ойын 

«Кім тез?» 

 

Математика 

негіздері,  сурет 

салу, жапсыру 
Тақырыбы: 

«Қуыршақтың 

көйлегі» 

Тақпақ оқу: 

Қуыршақ 

Сұрақ –жауап 

Суретпен жұмыс: 

Қуыршақтың көйлегі 

Сергіту сәті 

Қуыршақтың суретін 

бояу.Қуыршақтың 

бейнесін қиып 

жапсыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Қуыршақтың 

көйлегін сәндейміз» 

Шарты: Балалар 

алдарындағы ақ 

түсті дөңгелек 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы: 

«Қояндар» 

Негізгі жаттығу:  
Сапта бір-бірден, 

екеуден (жұппен) жүру.  

Қимылды ойын:           

Қимылды ойын 

«Арқан тарту» 

 

Мақсаты: Қимыл- 

Жапсыру, сурет 

салу, математика 

негіздері  

«Аюдың балы» 

Сурет жұмыс 

Балалар аюларды 

топтастырады. 

Аюдың балын қиып 

әдемілеп жапсырады. 

Сергіту сәті 

Аюдың балын бояуға 

көмектеседі. 

Дидактикалық ойын: 

«Аюларды салыстыр» 

Шарты: Бір-бірден 

тұрған аюларды атап, 

оларды қоршап сызу 

керек. 

Қорытынды: 



 

 

Шалқанды әдемілеп 

бояу. 

Қорытынды. 

пішіндерді 

қуыршақтың қызыл 

көйлегіне жапсыру 

керек. 

Кері байланыс: 

«Көңілді смайлик» 

 

Серуенге дайындық Өз-өзіне қызмет көрсету, үйрету. Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Серуенде балаларды жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбексүйгіштікке баулу. Табиғатқа 

деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен Картотека№1 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№2 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№7 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№9 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№8 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, киімдерін шешіп орналастыру. Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқы «Түлкі мен тырна» 

ертегісін оқып беру. 

«Алқызыл гүл» 

ертегісін оқып беру. 

«Жәндіктердің 

достығы» ертегісін 

оқып беру. 

«Достықтың күші» 

ертегісін оқып беру. 

«Тәртіпті түлкі» 

ертегісін оқып беру. 

Ұйқыдан біртіндеп ояту, 

сауықтыру шаралары 
Ояну кешені №4 

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу. Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Ас ішуге тұрайық, 

Қолымызды жуайық. 

Сабын суды аямай, 

Тазалықты ұғайық. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Сурет салу, қазақ 

тілі***, мүсіндеу  

Күз туралы 

тақпақтар қайталау. 

Күзгі ағаш бейнесін 

ермексазды қолдана 

отырып мүсіндеу. 

Дәстүрден тыс 

әдістерді қолданып 

Сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу 

«Түрлі түсті доп» 

1-топ: Доптың суретін 

бояу. 

2-топ: доптың суретін 

қиып жапсыру. 

Жапсыру, мүсіндеу, 

құрастыру 

«Ұшақ» 

1-топ: ұшақты 

ермексаздан 

мүсіндеу. 

2-топ: Ұшақтың 

бейнесін қиып 

Құрастыру, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру 

«Әдемі бұлт» 

Бұлттың бейнесін 

құрастыру. 

Музыка*** 

«Алтын күз» әнін 

қимылмен қайталау. 

Көркем әдебиет, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру, 

мүсіндеу 

«Түлкі мен 

қырғауыл» 

Түлкі турал тақпақ 

айту. 



 

 

 

 

 

 

күзгі жапырақтарды 

салу. 

Көркем әдебиет 

«Маша мен аю» 

Ертегісін балаларға 

оқып беру. 

Музыка*** 

«Алтын күз» әнін 

жаттау. 

 

3-топ: Ермексаз мен 

майлықты қолданып 

допты  мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Көкөністер» әнін  

қайталау. 

 

құрастырып 

жапсыру. 

Қазақ тілі*** 

Жаңылтпаш жаттау 

Жел сыбырлайды, 

Жел сыбырлайды, 

Жел сыбырласа, 

Көл жыбырлайды. 

Өле жегенше, бөле 

же. 

Музыка*** 

«Ақтөс» әнін 

қимылмен қайталау. 

Түлкіні ермексаздан 

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Алтын күз» әнін 

қимылмен қайталау. 

Балалармен жеке жұмыс  

Белгілі бір ретпен 

киінуді және 

шешінуді 

қалыптастыру. 

 

Түсі, көлемі, пішіні 

бойынша заттарды өз 

бетінше зерттеуді және 

салыстыруды қайталау. 

 

Өсімдіктер мен 

жануарларға 

қамқорлық 

танытуды: оларды 

жақсы көруді,  

сипаға тәрбиелеу. 

 

Үлгі мен ауызша 

нұсқауға сүйеніп, 

тапсырмаларды 

орындауды жетілдіру.

    

 

Көлемі, пішіні, түсі 

бойынша ұқсас 

біртекті заттарды 

топтастыруды 

қайталау. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау. Киімдерін ұқыпты киюге үйрету. Балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен Ұлттық ойын: 

«Орамал тастау» 

Дене тәрбиесі** 

Қ/о: «Жалаушаны әкел» 

Дене тәрбиесі** 
Қ/О: «Автобус» Дене 

тәрбиесі** 
Қ/О: «Ұшақтар» 

Дене тәрбиесі** 

Қ/О: «Ақ терек-көк 

терек»                              
Дене тәрбиесі** 

Балалардың үйге қайтуы «Бала қауіпсіздігі 

басты назарда» ата-

аналармен кеңестер 

жүргізу.  

Үйде баламен 

қылқаламмен сурет 

салуды ұсыну. 

Медбике кеңесі:  

«Балаларды 

тұмаудан емдеу» 

 

Ата–анаға кеңес: 

«Балаңызбен қалай 

қарым-қатынас жасау 

қажет» 

Психолог кеңесі: 

«Тіл мүкістігі неден 

болады?» 

 



 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Білім беру ұйымы: ЖШС «Нұрджигит», «Babi» жеке балабақшасы                                                                                                             

Топ: «Балапан» ортаңғы  тобы 

Балалардың жасы: 3 жастағы балалар 

Жоспардың құрылу кезеңі: 27.10-31.10.2025ж 

Құндылық: Еңбекқорлық және кәсіби біліктілік 

                                                                                                                                            Құзыреттілік: Инновациялық ойлау 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

27.10.2025ж 

Сейсенбі 

28.10.2025ж 

Сәрсенбі 

29.10.2025ж 

Бейсенбі 

30.10.2025ж 

Жұма 

31.10.2025ж 

Балаларды қабылдау   Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 

баланың көңіл-күйі 

туралы әңгімелесу.  

«Сәлем, сәлем» 

әнімен балаларға 

таңғы көңіл-күй 

сыйлап, амандасу. 

Күй күмбірі:  

 «Құс қайтару» 

Т.Қазанғапұлы 

 

Балаларды қабылдау. 

Балалардың денсаулығын 

тексеру, балаларды жақсы 

көңіл-күймен қарсы алу. 

«Көңілді күн!» 

Жылы тілек айтып, 

балаларды құшақтап 

қарсы алу. 

Күй күмбірі:  

 «Нарын» 

Қ.Ахмедияров 

 

Балаларды 

қабылдау. 

Балалардың 

денсаулығын 

тексеру, балаларды 

жақсы көңіл-

күймен қарсы алу. 

«Мейірім 

жүрекшесі» 

Жүрекше арқылы 

жылы лебізбен 

қарсы алу. 

Күй күмбірі:  

 «Қосалқа» 

Дәулеткерей 

 

Балаларды қабылдау. 

Балалардың 

денсаулығын тексеру, 

балаларды жақсы 

көңіл-күймен қарсы 

алу. 

«Табан іздері» 

Жердегі табанның 

суреттерімен бағыттап 

топқа кіргізу. 

Күй күмбірі:  

 «Сары жайлау» 

Т.Қазанғапұлы 

 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

«Менің қуанышты сәтім» Күн сайын балаңызбен бірге бір қуанышты сәтті бөлісіңіз. Балаңыздан да сол күні қуантқан 

нәрселерін айтуын, сізбен бөлісуін сұраңыз. 



өкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары) 

 

Қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету 

 

 

Бағдаршамның 

белгілеріне, 

көшеден, жолдан 

өткенде өзін дұрыс 

ұстау туралы 

әңгімелесу. Жол 

өқауіпсіздік 

ережелері туралы 

видеоролик 

тамашалау. 

Құрастыру 

Үстел үсті ойыны: 

«Құрастырғыштар» 

Шарты: Балалар 

құрастырғыштардан өз 

қалаулары бойынша түрлі 

бейнелер құрастырады. 

Құрастыру, 

қоршаған әлеммен 

таныстыру  

Дидактикалық 

ойын. «Пазлдардан 

бейне құрау» 

Шарты: Балалар 

пазлдардан  әртүрлі 

бейнелер 

құрастырады. 

Қоршаған әлеммен 

таныстыру  
Сурeт бойынша 

әңгімe: «Күзгі дала»  

Шарты: балалар күз 

туралы тәрбишінің 

жeтeкшілігімeн әңгімe 

құрайды. 

Ертеңгілік жаттығу                                                     Дене тәрбиесі**  Кешен №5  жалпы дамыту жаттығулары /құралсыз/  

Таңғы ас Гигиеналық іс -шараларды орындау. Балаларды суды  үнемдеу жолдарын қайталатып, естеріне түсіру. 

Қазақ тілі*** 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз,  

Таза болды мұнтаздай,  

Тағамға қол созамыз. 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетті өткізуге 

дайындық (бұдан әрі -ҰІӘ) 

 Математика негіздері 

«Тәулік бөліктері» 

Шарты: тәулік 

бөліктері бейнеленген 

суреттерді бір-біріне 

біріктіру. 
 

Математика 

негіздері, тіл 

дамыту  

Тақырыбы:  

«Артық-кем» 

Балалармен 

суреттерді санап 

салыстыру. Қайсысы 

артық-кем екенін 

табу. 

Тіл дамыту, сурет 

салу  
Балалар еркін 

тақырыпта LCD 

планшеттерімен 

суреттер салып, 

салған суреттерін 

сипаттап айтады. 

 

Тіл дамыту, қазақ 

тілі***  

«Менің отбасым» 

тақырыбында  әңгіме 

жүргізу. 

  

Кестеге сәйкес ҰІӘ  Музыка  

Ересектермен бірге ән 

салу.Аспаптың 

сүйемелдеуіндегі 

даусына бейімделу 

Дене тәрбиесі 
Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:  

« Құс ұшты» 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:  
 « Құс ұшты» 

Дене тәрбиесі 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар  
Тыныс алу жаттығуы:  
  « Құс ұшты» 



дағдыларын 

қалыптастыру. 

Мүсіндеу, жапсыру, 

құрастыру,көркем 

әдебиет, қоршаған 

әлеммен таныстыру. 

Тақырыбы:  

«Су асты патшалығы» 

ертегісі 

Балаларға ертегіні 

саусақ театры арқылы 

баяндап беру. 

Балықтар туралы 

қызықты мәліметтер 

айту. Балықтарды 

көлеміне қарай үлкен-

кіші ұғымы бойынша 

салыстыру. 

1 топ балықтың 

бейнесін қиып 

құрастырып жапсыру. 

2 топ балықты 

ермексаздан мүсіндеу. 

Дидактикалық ойын: 

«Не жоғалды?» 

Шарты: Тәрбиеші 

алдындағы заттарға 

балалар мұқият назар 

салады, кейін көздерін 

жұмып ашып, жоғалған 

затты табады. 

Қорытынды. 

 

 

Негізгі жаттығу: 
Заттарды айналып және 

заттардың арасымен 

еңбектеу.  

Қимылды ойын 

«Арқан тарту» 

 

Көркем әдебиет, 

мүсіндеу, қоршаған 

әлеммен таныстыру 

Тақырыбы:  

« Тақырыбы: «Үш 

жалқау» ертегісі 

Саусақ театры: «Үш 

жалқау» ертегісін 

сахналау. 

Аюды ермексаздан 

мүсіндеу. 

Ойын: «Не жоқ»  

Шарты: тәрбиеші бір 

баладан шақырып 

алып, берілген 

суреттерді мұқият 

қарап алуын өтінеді. 

Бір затты тығып 

тастайды. Бала не 

жоқ екенін табуы 

керек. 

Шалқанды қызғылт 

сары түсті 

қағаздарды қиып 

алып жапсырады 

Қорытынды. 

 

Негізгі жаттығу:  
Заттарды айналып 

және заттардың 

арасымен еңбектеу.  

Қимылды ойын 

«Кім тез?» 

 

Математика 

негіздері, қазақ 

тілі***, жапсыру  
Тақырыбы: «Күзгі 

еңбек» 

«Күзгі еңбек» сурет 

бойынша күз 

белгілерін және күзгі 

еңбек түрлерін 

атайды. 

1-топ: Бағбаншыға 

керекті құралдардың 

суретін бояу. 

2-топ: күзгі ұзын 

және қысқа 

жапырақтарды қиып 

бөліп, жапырақ 

салатын себетке 

жапсырады. 

Дидактикалық ойын: 

«Артығын тап» 

Шарты:  Суретке 

қарап ертегіде жоқ 

артық кейіпкерді 

тауып қоршау керек. 

Қорытынды. 

Негізгі жаттығу:  
Сапта бір-бірден, 

алаңның бір жағынан 

екінші жағына, әр түрлі 

бағытта жүгіру. 

Қимылды ойын:           

Қимылды ойын 

 

Математика 

негіздері, құрастыру, 

сурет салу 
Тақырыбы: «Жылдам-

баяу» 

Суретте берілген баяу 

жүретін жануарларды 

санап, атайды. 

Бота туралы мақал. 

Боталы түйе-

боздауық. 

Бота беріп,түйе 

қалады. 

Ботаның суретін бояу. 

Ойын: «Кішентай 

бота» 

Шарты: Балалар 

алдарындағы суреттен 

ботаның суретін 

құрастыру. 

Балаларды мадақтау. 



Серуенге дайындық Өз-өзіне қызмет көрсету, үйрету. Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Серуенде балаларды жақсы әрекеттер 

етуге ынталандыру. Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбексүйгіштікке баулу. Табиғатқа 

деген қызығушылықтарын арттыру. 

Серуен  Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Картотека№ 

Дене тәрбиесі** 

Серуеннен оралу Топқа оралуы, киімдерін шешіп орналастыру. Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну. 

Түскі ас Тамақты асықпай ішуге дағдыландыру. Қолды дұрыс жууға дағдыландыру. 

Күндізгі ұйқы  «Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

«Шалқан» ертегісін 

оқып беру. 

«Кім күшті» 

ертегісін оқып беру. 

«Тәртіпті түлкі» 

ертегісін оқып беру. 

Ұйқыдан біртіндеп ояту, 

сауықтыру шаралары 
Ояну кешені №2 

Бесін ас Үстел басында сөйлемеу. Балалардың назарын тағамға аудару. Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Ас ішуге тұрайық, 

Қолымызды жуайық. 

Сабын суды аямай, 

Тазалықты ұғайық. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-рөлдік, 

үстел үсті-баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

 Тіл дамыту, сурет 

салу, қазақ тілі*** 

Тақырыбы: «Ұшақ» 

Балалар алдарындағы 

үлгіге қарап ұшақтың 

бөліктерінің суретін 

бояу. 

Музыка*** 

«Алтын күз» әнін 

қайталау 

 

Жапсыру, сурет 

салу 

Тақырыбы: «Түрлі 

түсті шарлар» 

Шардың бейнесін 

қиып 

жапсыру.Шарды 

әдемілеп бояу. 

Музыка*** 

«Көкөністер» әнін 

қимылмен қайталау. 

Қазақ тілі*** 

Жаңылтпаш жаттау 

Жел сыбырлайды, 

Жел сыбырлайды, 

Жел сыбырласа, 

Көл жыбырлайды. 

 

Мүсіндеу, көркем 

әдебиет  

«Шалқан» ертегісін 

оқып беру. 

Шалқынды 

ермексаздан  

мүсіндеу. 

Музыка*** 

«Күзгі бақ» әнін 

қайталау 

 

 

Көркем әдебиет, 

мүсіндеу, жапсыру, 
Тақырыбы: 

«Бауырсақ» ертегісі 

Ертегіні балалар 

саусақ театры 

арқылы ертегіні 

айтады. 

Ертегідегі 

бауырсақты 

мүсіндейді. 

Ертегіні ретімен 

жапсырады.  

Музыка*** 

«Алтын күз» әнін 

қайталау. 



 

 

Балалармен жеке жұмыс  

 

 

Қазақ халқының 

құндылықтарына 

қызығушылығын ояту. 

 

 

Түрлі көлемдегі 

геометриялық 

фигураларды негізгі 

қасиеттері бойынша 

салыстыруын әрі 

қарай жетілдіру. 

 

 

Мүсінделген 

заттардың пішіндерін 

таныс заттармен 

салыстыруға 

дағдыландыру. 

 

Шағын әңгімелерді 

көрнекі 

сүйемелдеусіз 

тыңдап, қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге 

дағдыландыру. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін бақылау. Киімдерін ұқыпты киюге үйрету. Балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуен  Қ/о: «Жалаушаны әкел» 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 

баулу, жеңіске жете 

білуге ұмтылдыру.  

Дене тәрбиесі** 

Қ/О: «Автобус» 

Мақсаты: Балаларды 

баяу жылдам жүре 

білуге үйрету. 

Дене тәрбиесі** 

Қ/О: «Ұшақтар» 

Мақсаты: Қимыл-

қозғалысты, 

бақылағыштықты 

дамыту.  

Дене тәрбиесі** 

Қ/О: «Ақ терек-көк 

терек»                              

Мақсаты: балаларды  

ойынды бұзбай 

ойнауға үйрету. 

 Дене тәрбиесі** 

Балалардың үйге қайтуы  Логопед кеңесі:  

Үйде балалардың ұсақ 

қол моторикаларын 

дамытуға арналған 

ойындар ұсыну. 

Ата-аналарға 

балалардың күн 

тәртібін сақтауды 

ұсыну 

Балалардың үйдегі 

күн тәртібінде 

ойынның 

маңыздылығы 

тақырыбында 

әңгімелесу   

Ойыншықтарды бала 

жасына сай таңдауға 

кеңес беру. 


